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iadome jest jak witaminy A oraz C dokonuja
modyfikacji epigenetycznej ,, pamieci” komorek. Jest to wazny mechanizm biorac pod uwage
medycyne regeneracyjna oraz reprogramowanie komorek jednych w drugie.

Przedstawiciele Uniwersytetu Otago, w Stuttgarcie i Babraham Institute ttumacza, ze tozsamos¢
komorek jest tworzona na poziomie DNA przy pomocy epigenetycznych zmian (wzorzec
przytaczonych grup metylowych do genéw). W celu zawrdcenia komdrek do stanu pluripotencjalnego
i otworzenia dostepu do genomu usuwa sie epigenetyczna warstwe informac;ji.

Dokonano modyfikacji epigenetycznej na przyktadzie cytozyny do ktorej przytaczana byta grupa -CH,
(proces metylacji cytozyny). Tego rodzaju tagowanie zachodzi bardzo rzadko biorac pod uwage
embrionalne komorki macierzyste. Natomiast w komoérkach zréznicowanych wystepuje znacznie
czesciej. Proces usuwania takich znacznikéw z DNA jest najwazniejsza czescia otrzymywania
pluripotencji oraz usuwania pamieci epigenetycznej.

Do enzyméw aktywnie usuwajacych grupy metylowe zaliczaja sie enzymy TET (TET1, TET2, TET3).
Dokonano zbadania przez przedstawicieli PNAS, typéw sygnatéw molekularnych kontrolujacych ich
aktywnosc.

Zaobserwowano, iz witaminy A oraz C dokonuja synergicznego ograniczenia metylacji DNA,
prowadzac tym samym do tworzenia naiwnych iPS. Witamina A przyczynia sie do zwiekszenia
komoérkowego poziomu biatek TET, katalizujace oksydacje 5-metylocytozyny (5mC) do
5-hydroksymetylocytozyny (5hmC), natomiast witamina C prowadzi do zwiekszenia aktywnosci tych
enzyméw poprzez redukcje Fe** do Fe?*.

Inaczej mowiac: witamina A prowadzi do nasilenia produkcji 5hmC poprzez aktywacje transkrypcji
TET2 oraz TET3, a witamina C przyczynia sie do zwiekszenia TET i produkcji 5hmC w wyniku
recyklingu Fe*".

Zrédto: Babraham Institute
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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