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Wysoki cholesterol wplywa na zwyrodnienia
stawow
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- . _=Wysoki cholesterol prowadzi do uruchomienia
stresu oksydacyjnego w mitochondriach komorek chrzastki, czego konsekwencja jest ich

obumieranie i rozwo6j choroby zwyrodnieniowej stawow.

Naukowcy z Uniwersytetu Technologicznego Queensland pod kierownictwem dr Indiry Prasadam
w badaniach zastosowal dwa modele zwierzece, ktére nasladowaty hipercholesterolemie ludzka,
czyli podwyzszong zawartos¢ cholesterolu w osoczu. U myszy zostata zastosowana modyfikacja
genowa (ApoE-/-), ktéra objawiala sie hipercholesterolemia, natomiast u szczuréw wykorzystano
podejscie dietetyczne. U tych dwoch gatunkéw wprowadzono zaréwno diete o wysokiej zawartosci
cholesterolu jak i matej (grupa kontrolna). W kolejnym etapie zwierzeta zostaty poddane operacji,
ktorej celem byla destabilizacja kolan.

W grupach obydwu gatunkdéw, ktoére karmione byly pasza wysokocholesterolowa dochodzito do
zwiekszenia poziomu osteoartrozy w przeciwienstwie do grup kontrolnych. Zaobserwowano typowe
objawy tej choroby takie jak: utrata kolagenu oraz proteoglikanéw, degradacja chrzastki, powstanie
wyrosli kostnych oraz przebudowa strukturalna kosci podchrzestnej.

Dawki wolnego cholesterolu istotne z klinicznego punktu widzenia prowadzity do dysfunkcji
mitochondriéw, nadprodukcji reaktywnych form tlenu, zwiekszonej ekspresji degradacyjnych
markeréw w chondrocytach oraz rozktadu substancji miedzykomdérkowej w chrzastce.

W momencie podania atorwastatyny (lek prowadzacy do obnizenia poziomu cholesterolu) badz
przeciwutleniacze, ktére docieraja do mitochondriéw dochodzito do mniejszego rozwoju osteoartrozy
w przeciwienstwie do grup niepoddawanych takiemu zabiegowi.

Jak sie okazuje hipercholesterolemia prowadzi do przyspieszenia postepéw choroby zwyrodnieniowej
stawdw, ktéra wpltywa na zmiany mitochondriéw w chondrocytach (wplywa na apoptoze oraz
produkcje RFT).

Zrédto: Federation of American Societies for Experimental Biology
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LABS FEXPO 2024!

Juz wkrétce, w dniach 19-20 marca 2024 odbedzie sie druga edycja Targéw.
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Perspektywy najlepiej oceniaja samorzady
wojewodztw

Wynika z badania przeprowadzonego przez naukowcéw SGH.
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Rybka o malym mdézgu robi duzo halasu

Informuje pismo ,PNAS”.
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Radar planetarny NASA zbadal powoli
obracajaca sie planetoide

Catkiem spora planetoida przeleciata w poblizu naszej planety 2 lutego br.
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Masowe zalesianie niekoniecznie takie dobre

Jego efekty uboczne moga nawet o jedna trzecia niwelowaé pozytywy.
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ESA wysle dwa nowe satelity Scout

Beda mierzyly pole magnetyczne Ziemi i emisje gazéw cieplarnianych.
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W przysziym tygodniu resort przejmie
kontrole nad NCBR

Wspdtpraca nauki z biznesem to kluczowa sprawa dla rozwoju nauki.
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Ruszyl nabor do 6. edycji programu
POLONISTA NAWA

Whnioski mozna zgtasza¢ do 26 kwietnia br.

Informacje dnia: LABS EXPO 2024! Perspektywy najlepiej oceniaja samorzady wojewddztw Rybka
0 malym mézgu robi duzo hatasu Radar planetarny NASA z i ' ' i

Masgwg zalgsianig nigkgniggznig takie dgbrg ESA wysle dwa nowe satelity Scout LABS EXPO 2024!
jlepiej ' morz jewodztw Rybka o malym mdzgu robi duzo halasu
adar plangta rny NASA zbada powoli obracajaca sie planetoide Masowe zalesianie niekoniecznie
takie dobre ESA wysle dwa nowe satelity Scout LABS EXPO 2024! Perspektywy najlepiej oceniaja

samorzady wojewodztw Rybka o matym mézgu robi duzo hatasu Radar planetarny NASA zbadat
powoli obracajaca sie planetoide Masowe zalesianie niekoniecznie takie dobre ESA wysle dwa nowe

satelity Scout
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