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UNICEF: powietrze zabija setki tysiecy dzieci
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) . Na podstaWIe raportu UNICEF-u szacuje sie, iz ok.
2 miliardy dzieci na swiecie oddycha przesadnie zanieczyszczonym powietrzem.

Wsrod tych 2 miliardow okreslono, iz 300 milionéw ma kontakt z powietrzem, w ktérym poziom
zanieczyszczen przekracza 6-krotnie normy WHO. Na oddzialywania zanieczyszczen sa
w szczegolnosci narazone dzieci. Powodem tego jest wystepujacy u nich szybki proces oddychania,
w zwigzku z tym wchlaniaja wiecej powietrza niz dorosli w poréwnaniu do masy ciala. Ze wzgledu na
ciagly proces rozwijania sie organizmu dzieci, nie sa one w stanie sie skutecznie bronic.

Wyjatkowo dramatyczna sytuacja wystepuje w Indiach. W New Delhi, bedacej stolica tego kraju
przed festiwalem Diwali szacuje sie stezenie pytow zawieszonych PM 2.5 rzedu 300 mikrogramoéw na
m?. Po zastosowaniu fajerwerkow podczas Diwali stezenie PM 2.5 rosnie do 900 mikrograméw. Jest
to 90-krotnie wiecej niz podaja normy WHO przestrzegajace przed poziomem rzedu 10 mcg/m?.

Dyrektor organizacji Centre for Science and Environment Anumita Roy Chowdhury podkresla, iz
kazdej zimy dochodzi do wzrostu ilosci zanieczyszczen. Wedtug danych 33% dzieci zamieszkujacych
New Delhi ma uszkodzone ptuca oraz choruje na astme. Jest to niewatpliwie katastrofa zdrowotna.

Dane UNESCO udowadniaja, ze rocznie na swiecie 600 tys. zgonoéw dzieci przed ukonczeniem
piatego roku zycia jest spowodowanych zanieczyszczeniami powietrza. Anthony Lake dyrektor
UNICEF-u dodaje, iz pozostate miliony cierpia na choroby uktadu oddechowego ostabiajace ich
odpornos¢ oraz wplywajace na funkcjonalnos¢ fizyczna i umystowa.

Swiat zamieszkuje 2,26 miliarda dzieci, z ktérych 2 miliardy oddycha powietrzem niebezpiecznym
dla zdrowia. Najwiecej dzieci zamieszkuje Azje Poludniowa, bo az 620 milionéw. Kolejno w Afryce
mieszka ich 520 miliondw, a 450 milionow jest mieszkancami Azji Wschodniej.

Zrédto: PhysOrg
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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