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Potencjalnie smiertelne substancje znane jako
blokery kanalow kodowanych przez ludzki gen ether-a-go-go (hERG) moga znajdowac sie

w wielu produktach roslinnych. Naukowcy przeanalizowali rosliny zebrane na obszarze
calego swiata, co pozwolilo im lepiej zrozumie¢ zwiazane z tym niebezpieczenstwa.

Niektore czesto spozywane produkty roslinne zawieraja zwiazki nazywane blokerami kanalow
kodowanych przez hERG. Blokowanie tych kanaléw potasowych w organizmie ludzkim moze
prowadzi¢ do podwyzszonego i nieregularnego rytmu serca i nagtej sSmierci.

Doktadna liczba produktéw roslinnych zawierajacych inhibitory hERG pozostaje nieznana, co stanowi
zagrozenie dla zdrowia konsumentdéw na calym swiecie.

W ramach finansowanej przez UE inicjatywy HERGSCREEN (hERG related risk assessment of
botanicals) zidentyfikowano niebezpieczne blokery kanatow kodowanych przez hERG w popularnych
produktach i suplementach roslinnych. W badaniach wzieli udziat naukowcy z Europy, Ameryki
Poinocnej, Afryki Potudniowej i Ameryki Potudniowej.

Badania w ramach HERGSCREEN rozpoczety sie od zgromadzenia 415 powszechnie spozywanych
gatunkoéw roslin ze wszystkich regionéw, z ktorych pochodzili naukowcy uczestniczacy w projekcie;
gatunki te sa sktadnikiem diety ze wzgledu na swoje wtasciwosci zdrowotne i odzywcze. Naukowcy
nastepnie opracowali modele 3D, aby zidentyfikowa¢ zwiazki mogace potencjalnie wchodzi¢
w interakcje z kanatami kodowanymi przez hERG.

Badacze zidentyfikowali 23 wyciagi, ktére blokowaty kanal kodowany przez hERG, a nastepnie
kontynuowali analizy fitochemiczne i badania przesiewowe. Po wyizolowaniu 60 zwigzkéw z tych

wyciagéw naukowcy stwierdzili, ze 13 zwiazkéw to inhibitory hERG o réznych stezeniach.

Wyniki te pomoga wykazaé potencjalne zagrozenia kardiotoksyczne zwigzane ze spozywaniem
popularnych produktéow roslinnych, aby poprawi¢ bezpieczenstwo konsumentoéw i pacjentow.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
http://laboratoria.net/aktualnosci/26532.html
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdod ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacije leczenia
bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.

09-07-2025
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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