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, Ekstrakt z kielkow brokuléw zawiera molekule
aktywujaca szlaki chemiczne hamujace powstawanie otylosci. Badacze europejscy

postanowili przyjrzec sie dokladnej roli tej substancji: Nrf2.

W ramach projektu ADIPONRF2 (Targeting the Keapl/Nrf2 pathway in adipose tissue for obesity
prevention and treatment) sprawdzano wplyw manipulowania szlakiem sygnatlowym Keapl/Nrf2
w tkance tluszczowej na powstawanie otytosci i zespotu metabolicznego.

Otylosci towarzyszy przewlekly stres oksydacyjny w tkance tluszczowej. Dlatego tez korzystano
z modelowych myszy i kultur komdrkowych, aby sprawdzi¢ skutki nabycia lub utraty Nrf2, jako ze
ten szlak jest niezbedny do regulacji szeregu genéow o funkcjach przeciwutleniajacych
i cytoochronnych.

Okazalo sie, ze wplyw aktywacji Nrf2 na odkladanie ttuszczu oraz bioenergetyke komorek biatek
i brunatnej tkanki tluszczowej polega na czesciowym hamowaniu réznicowania adipocytow biatych.
Na skutek aktywacji szlakéw Keap1/Nrf2 zwieksza sie tez zuzycie tlenu przez dojrzate adipocyty
brunatne.

W modelu otylosci spowodowanej duzym spozyciem ttuszcz aktywacja szlaku Nrf2 uruchamiata
program transkrypcyjny represji powstawania ttuszczu i generowania glukozy z substratéw
niebedacych weglowodanami. Badacze odkryli tez szereg genow docelowych Nrf2, w tym Notch 1.
Nadekspresja Notch 1 w adipocytach skutkuje wysoce opornym fenotypem cukrzycy, wynikajacym
z zablokowania ekspansji biatej tkanki ttuszczowe;.

Metaboliczny fenotyp indukowany wysokottuszczowa dieta u myszy pozbawionych Nrf2 wskazuje, ze
aktywacja szlaku Nrf2 moze stanowi¢ skuteczna metode zapobiegania otylosci wywolanej
nieprawidtowym zywieniem. Opracowane w projekcie ADIPONRF2 linie komérkowe i modele mysie
moga stanowi¢ podstawe do przysztych badan. Przelozenie uzyskanych wynikéw na badania
kliniczne utatwi opracowanie tej formy terapii zespotu metabolicznego.

Szczegolnie cenna jest informacja o mozliwosci podawania sulforafanu, sktadnika ekstraktu
z kietkdw brokuléw, aby aktywowac¢ Nrf2. Wyniki projektu opublikowano w postaci artykutow
w czasopismach naukowych: Molecular Metabolism i Archives of Biochemistry and Biophysics.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliZznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.

Informacje dnia: Tak klimat uderza w nasze zdrowie Ludzkie cialo z termostatem Zanim kupisz
przeczytaj sktad Lato z komarami, swedzqce lato Polskie dzieci z szansa na refundacje leczeni

biataczki Powstal swiattow "m zasu" Tak klimat uderza w nasze zdrowie Ludzkie cialo z
termostatem Zanim kupisz przeczytaj sktad Lato z komarami, swedzace lato Polskie dzieci z szansa
na refundacje leczenia biataczki Powstat Swiattow "m zasu" Tak klimat uderza w nasze

zdrowie Ludzkie ciato z termostatem Zanim kupisz przeczytaj sktad Lato z komarami, swedzace lato
Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia biataczki Powstal Swiattowodowy "most czasu"

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32507.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32507.html
http://laboratoria.net/edukacja/32515.html
http://laboratoria.net/edukacja/32514.html
http://laboratoria.net/edukacja/32513.html
http://laboratoria.net/edukacja/32513.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32512.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32511.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32511.html
http://laboratoria.net/edukacja/32510.html
http://laboratoria.net/edukacja/32515.html
http://laboratoria.net/edukacja/32514.html
http://laboratoria.net/edukacja/32514.html
http://laboratoria.net/edukacja/32513.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32512.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32511.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32511.html
http://laboratoria.net/edukacja/32510.html
http://laboratoria.net/edukacja/32515.html
http://laboratoria.net/edukacja/32515.html
http://laboratoria.net/edukacja/32514.html
http://laboratoria.net/edukacja/32513.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32512.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32511.html
http://laboratoria.net/edukacja/32510.html

