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\ Anemia spowodowana niedoborem zelaza sprzyja utracie
sluchu - informuje pismo ,JAMA Otolaryngology-Head & Neck Surgery”.

Zespot Kathleen M. Schieffer z Pennsylvania State University College of Medicine w Hershey
przeanalizowat pochodzace ze zanonimizowanej szpitalnej bazy danych informacje dotyczace 305
339 dorostych oséb w wieku od 21 do 90 lat (Srednia wieku 50 lat). O anemii $wiadczyly niskie
poziomy hemogloginy i ferrytyny w organizmie.

43 proc. badanej populacji stanowili mezczyzni. U 1,6 procenta wystepowatla czesciowo utrata stuchu,
spowodowana roznymi czynnikami (na przyktad problemami z kosteczkami stuchowymi czy
slimakiem). 0,7 proc. badanych miato niedobdr zelaza. Jak wykazala analiza, zaréwno niedostuch
odbiorczy (zwiazany z uszkodzeniem Slimaka lub nerwéw doprowadzajacych sygnaty ze slimaka do
mozgu), jak i mieszany wystepowat czesciej u przypadku niedoboru zelaza (odpowiednio 1,1 oraz 3,4
proc. os6b z niedoborem zelaza).

Anemia z niedoboru zelaza to najczestsza posta¢ niedokrwistosci. Wystepuje przede wszystkim u
kobiet w wieku rozrodczym, ktore regularnie traca krew.

Ten rodzaj anemii tatwo poddaje sie leczeniu, dlatego zrozumienie wspoétzaleznosci pomiedzy nia
a zaburzeniami stuchu moze przyczynié¢ sie do lepszego diagnozowania probleméw ze styszeniem
oraz ich ograniczenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/26594.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;.


http://laboratoria.net/img/istock/_big/mtaynhg3njg21517521_21517414.jpg?1483961287241
http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32363.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32363.html

Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.

A&L "%;T_ﬂ}

14-01-2025

Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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