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Zapalenie jest kluczowym elementem rozwoju chorob
neurodegeneracyjnych, w tym choroby Alzheimera i Parkinsona. Pewien europejski projekt

poswiecony byl przeciwzapalnym wlasciwosciom tlenku wegla (CO) w mézgu.

Organizm czlowieka aktywuje szereg mechanizmow komorkowych, aby zapobiega¢ zapaleniom
i przezwyciezac je. Jednym z nich jest uktad oksygenazy-1 hemu (HO-1), ktéry zmniejsza stres
oksydacyjny i zapalny. HO-1 jest biatkiem, ktére rozktada jeden ze sktadnikéw hemoglobiny krwi
(hem) i generuje CO.

Podczas niedawnych badan odkryto oddziatywania CO z mitochondriami, organellami komérkowymi
generujacymi energie w postaci ATP. Podczas finansowanego przez UE projektu INFLAM-MITO-CO
(Mechanistic studies on carbon monoxide (CO)-induced modulation of mitochondrial function in
neuroinflammation) przetestowano hipoteze, zgodnie z ktdra w przeciwzapalnym dziataniu uktadu
HO-1/CO posrednicza mitochondria. Szczego6lny nacisk potozono na wptyw CO na metabolizm
i nasilenie zapalenia w komoérkach mikrogleju. Sa to immunologiczne komérki wystepujace w mézgu
i odpowiadajace z zapalenia uktadu nerwowego.

Wczesniej badano w laboratoriach projektu molekuly uwalniajagce CO (CO-RM), ktérych zadaniem
jest kontrolowane dostarczanie CO do komdrek. Naukowcy postawili sobie za zadanie zaprojektowac
molekuly o podwojnej funkcji, aby maksymalizowa¢ wlasciwosci ochronne uktadu HO-1/CO.

W ramach projektu zsyntetyzowano i scharakteryzowano szereg CO-RM pod katem ich korzystnych
wlasciwosci w komorkach ssakéw. Molekuly te aktywowaty uktad HO-1/CO w komorkach serca,
mikrogleju mézgu i komoérkach zapalnych w krazeniu, jak réwniez tagodzitly zapalenie. Powyzsze
wyniki potwierdzaja mozliwos¢ utworzenia CO-RM o podwdjnej funkcji oraz stanowia inspiracje dla
prac nad nowymi strukturami chemicznymi.

W ramach badan nad metabolizmem uczeni prowadzili szczegoétowa analize funkcji mitochondriow,
ktére wykorzystuja tlen do produkcji energii w komdrkach. Ustalili, ze przy niskim poziomie CO
dochodzi do rozprzezenia miedzy zuzyciem tlenu a wytwarzaniem energii. Takie rozprzezenie
stanowi proces regulatorowy, chronigcy mitochondria przed szkodliwym dziataniem stresu
oksydacyjnego. Wyniki projektu potwierdzaja, ze do tego rozprzezenia dochodzi po indukcji HO-1
w komorce, co sugeruje, ze efekt ten jest spowodowany endogennym CO. Wydaje sie wiec, ze CO ma
korzystne dziatanie poprzez bezposredni wptyw na funkcje mitochondrium.

W projekcie uzyskano wazne dane na temat syntezy i funkcji potencjalnie uzytecznych, nowych
narzedzi terapeutycznych, ktore korzystaja z ukltadu ochronnego HO-1/CO. Wyniki te potwierdzaja,
ze CO jest waznym modulatorem metabolizmu komorek, a wiedza ta pozwoli w przysziosci tworzy¢
celowane farmaceutyki przeciwzapalne.
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementoéw diety.

15-05-2025

Przyszlosc SI nalezy do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Polacy wciaz niechetnie przyznaja sie do
problemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba spetnia kryteria depres;ji.
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Leki eliminuja koniecznosc¢ wykonywania
operaciji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.
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Dzieki edukacji i nowym lekom.

15-05-2025

Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko pélpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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