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Nowe oblicze krezki
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narzady jamy brzusznej krezka (mesenterium)
sama okazala sie by¢ godna miana narzadu -
informuje pismo "The Lancet
Gastroenterology & Hepatology”.

Krezka to tacznotkankowa btona, pokryta z zewnatrz nabtonkiem. Utrzymuje ona i stabilizuje
narzady jamy brzusznej - przewod pokarmowy, naczynia krwiono$ne, jajniki i jajowody - a takze
elementy uktadu nerwowego i wydalniczego. W przypadku kregowcoéw - a zatem i czlowieka - krezke
tworzy podwojna blaszka wyscielajacej jame brzuszna i pokrywajacej narzady blony (otrzewnej).
Pomiedzy blaszkami otrzewnej przebiegaja naczynia krwionosne i nerwy, sa tam tez naczynia i wezly
limfatyczne.

Jako jeden z pierwszych krezke opisat juz Leonardo da Vinci, jednak przez stulecia lekcewazono ja
jako mato wazny element mocujacy. W ciagu ostatnich stu lat badajacy krezke lekarze uwazali, ze nie
ma one ciagtej struktury, lecz sktada sie z oddzielnych czesci, a co za tym idzie - nie jest wazna.

Jednak prof. J. Calvin Coffey, badacz z irlandzkiego University Hospital Limerick dzieki
systematycznym badaniom prowadzonym wraz z kolegami w latach 2012-2016 dowiddt, ze krezka
jest jednym narzadem.

Cho¢ struktura krezki jest juz dobrze znana, jej funkcje nadal nie zostaty doktadnie zbadane.
Zdaniem prof. Coffeya dalsze prace moga pomoc w diagnostyce i leczeniu choréb jamy brzusznej
i przewodu pokarmowego - na przyktad choroby Crohna. Juz samo uznanie krezki za jeden narzad
powinno utatwi¢ zrozumienie patologii jamy brzuszne;j.
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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