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¥Wadliwe dzialanie specyficznych komédrek
wystepujacych w 51atkowce oka moze by¢ przyczyna krotkowzrocznosci - informuje pismo

»Current Biology”.

Krotkowzroczno$¢ to narastajacy problem - dotyczy juz ponad miliarda ludzi. Mozna ja skorygowac
noszac soczewki rozpraszajace (,minusy”) w postaci okularéw lub soczewek kontaktowych - albo
operacyjnie skorygowac¢ ksztalt soczewki oka, zmniejszajac jej zdolnosé skupiajaca.

Naukowcy z Northwestern University Feinberg School of Medicine odkryli w siatkéwce myszy
komorki, ktorych nieprawidtowe funkcjonowanie moze spowodowaé krotkowzrocznos¢. U ludzi
zaburzenia te moga mie¢ zwiazek z iloscig czasu, jaki dziecko spedza w pomieszczeniach, z dala od
naturalnego swiatta.

Nowo odkryte komoérki sa bardzo wrazliwe na swiatto. Kontroluja wzrost i rozwdj oka. Jesli pod ich
wplywem galka oczna staje sie zbyt dtuga, ostry obraz oddalonych przedmiotéw tworzy sie przed
soczewka, co prowadzi do krétkowzrocznosci.

Od dawna wiadomo byto, ze siatkdéwka wysyla sygnaly pozwalajace wlasciwie ustawic¢ ostrosc¢ i ze
wplywaja one na rozwdj oka w dziecinstwie. Nikt jednak nie widzial, ktére komorki odpowiadaja za
wysylanie sygnatow.

Naukowcy z Northwestern nazwali komérki “ON Delayed” - czyli z opdZnionym startem, ze wzgledu
na opdzniona reakcje na zwiekszona jasnos¢ swiatta. Komorki te okazaly sie szczegdlnie czule na
wlasciwe zogniskowanie obrazu.

Jak uwazaja autorzy badan, komérki ON Delayed sa nadmiernie stymulowane przez sztuczne Swiatto,
ktére ze wzgledu na proporcje swiatta zielonego i czerwonego aktywuje je, tworzac odpowiednik
kontrastu obrazu rzucanego na siatkdwke. To pobudza wydtuzanie sie oka, czego rezultatem jest
krotkowzrocznosé.

Badania przeprowadzono na myszach, uzywajac wprowadzonych do ich oczu szklanych
mikroelektrod oraz cyfrowego projektora wyswietlajacego obrazy.

,T0 odkrycie moze doprowadzi¢ do nowych metod kontrolowania krétkowzrocznosci” - powiedziat
kierujacy badaniami prof. Greg Schwartz. - ,0Oko musi przesta¢ rosna¢ w dziecinstwie, we
wlasciwym momencie”.

Kolejne badania maja na celu znalezienie genu specyficznego dla komérek ON Delayed. Zwiekszajac
lub zmniejszajac jego aktywno$¢, naukowcy mogliby wywotywac lub leczy¢ krétkowzrocznosc u
myszy.

Schwartz prowadzi badania takze nad innymi komérkami zwojowymi siatkdwki, ktore pozwalaja



rozpoznawaé¢ na przyktad kolor czy ruch przedmiotéw. Ich doktadne poznanie moze pomoc
w leczeniu $lepoty i poprawi¢ funkcjonowanie protez oka.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.

e

14-01-2025

Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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