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#r\’ i <7 A dd Sklad mikroflory jelit i jej oddzialywanie z ukladem
odpornosciowym gospodarza silnie wplywaja na stan zdrowia. Niezwykle wazne jest wiec
okreslenie, jak zaburzenia tego oddzialywania moga prowadzi¢ do zapalenia jelita.

Trwate zaburzenia roéwnowagi miedzy mikroflora jelitowa a ukladem odpornos$ciowym moga
prowadzi¢ do rozwoju nieswoistego zapalenia jelit (IBD), takiego jak choroba Lesniowskiego-Crohna
(CD) czy tez wrzodziejace zapalenie jelita grubego (UC). Mimo ze doktadna etiologia IBD jest
niejasna, wiadomo ze obejmuje ono rézne czynniki genetyczne, sSrodowiskowe, mikrobiologiczne
oraz immunologiczne. Kluczowe dla tej nieprawidtowej odpowiedzi sluzéwkowego uktadu
odpornosciowego sa rozne cytokiny prozapalne. Tak wiec terapeutyczne celowanie w pewne
molekuty prozapalne, takie jak TNF-a, jest bardzo obiecujace.

Zakres finansowanego przez UE projektu GUT TC PHENOTYPES (Regulation of pathogenic CD4 T
cell responses in inflammatory bowel disease) objat badanie roli patogenicznych limfocytow T CD4+
w IBD oraz zdarzen molekularnych powodujacych ich aktywacje. W tym celu pobrano
limfocyty T CD4+ od zdrowych dawcow oraz pacjentdw cierpiacych na IBD oraz przeanalizowano ich
reaktywnos$¢ wzgledem mikroflory jelitowej i bakterii patogennych.

Wyniki pokazaty, ze reaktywne na mikroflore limfocyty T CD4+ charakteryzuja sie fenotypem
pamieciowym oraz wystepuja zaréwno we krwi jak i tkance jelita, jako cze$¢ prawidtowego zestawu
limfocytéw T wystepujacych u cztowieka. Obecnos$é tych limfocytéw niekoniecznie wskazuje na
zaburzenia w oddzialywaniu gospodarza z jego mikroflora.

Ponadto odkryto, ze cytokininowa onkostatyna M (OSM) oraz jej receptor ulegaly w przypadku IBD
znacznej ekspresji oraz promowaty zapalenie jelit poprzez aktywacje jelitowych komorek zrebowych.
Co interesujace, w zwierzecym modelu IBD opornego wzgledem czynnika anty-TNF, genetyczna
delecja badz blokada farmakologiczna OSM wyraznie hamowaly zapalenie jelita grubego. OSM moze
w zwiazku z tym stuzy¢ jako potencjalny biomarker oraz cel terapeutyczny w IBD, co jest istotne dla
pacjentow opornych wzgledem leczenia anty-TNF.

Biorac pod uwage wzrastajaca zapadalnos¢ na IBD oraz wynikajace z tego obcigzenie
spoteczno-ekonomiczne, pilnie potrzeba solidnych rozwigzan terapeutycznych. W zwiazku z tym
celowanie w pamie¢ immunologiczna, ktéra podtrzymuje zapalenie jelita, stanowi odpowiednig,
nowatorska metode leczenia IBD.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
http://laboratoria.net/aktualnosci/26845.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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