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Plec¢ dziecka wplywa na odpornosc¢ ciezarnych

W Centrum Medycznym Wexnera Uniwersytetu Stanowego Ohio przeprowadzono badania majace na
celu sprawdzenie zwigzku miedzy poziomem cytokin a ptcia dziecka. Naukowcy zaprosili do centrum
80 ciezarnych kobiet, ktérym zbadano stezenie tych zwigzkow we krwi oraz produkcje komoérek
odpornosciowych odpowiedzi na dziatanie bakterii.
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Wyniki pokazaly, ze w przypadku obydwu ptci ilo$¢ cytokin jest taka sama, a réznica pojawia sie
w ilosci produkowanych komorek odpornosciowych. Okazato sie, ze kobiety bedace w ciazy
z dziewczynkami przejawiaja silniejsza odpowiedZ zapalna, czyli produkuja wiecej cytokin
prozapalnych w spotkaniu z bakteriami. Naukowcy nie chca poprzesta¢ na tym wyniku, konieczne
jest przeprowadzenie dalszych badan, ale bardzo prawdopodobne jest, ze silniejsza reakcja na
bakterie powoduje, ze matki dziewczynek doswiadczaja ostrzejszych objawdédw pewnych dolegliwosci,
w tym astmy.

Jak zauwaza dr Amanda Mitchell, badanie to bylo potrzebne by ulepszy¢ wspétprace kobiet
z ginekologami, ktérzy beda mogli teraz przewidzie¢, jak pte¢ ptodu moze wptynaé na reakcje
odpornosciowe na bodZce z codziennego zycia. Zdaniem Mitchell otworzyly sie teraz przed nimi
drzwi do odpowiedzi na pytanie, jak réznice w reakcjach immunologicznych wptywaja na odpowiedz
organizmu kobiet na wirusy, zakazenia lub choroby przewlekle oraz, co wazniejsze, jak te
odpowiedzi wptywaja na stan ptodu.

Co jest juz wiadome to to, ze stan zapalny ciezarnych oddziatuje na np. czas porodu. Jednak na
odpowiedzi na powyzsze pytania bedzie trzeba poczekaé, az zostanie przeprowadzona wieksza ilos$¢
badan.
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obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.
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Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykéw maja uwzglednié
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