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»Mini mozgi” do lepszego leczenia bolu

Na dzien dzisiejszy naukowcom znana jest teoria, ze jedynie centralny uklad nerwowy jest
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w stanie interpretowac¢ bodzZce, takie jak bol czy goraco, oraz wydawac¢ instrukcje
postepowania, a obwodowy uklad jest tylko przekaznikiem tych sygnaléw do mézgu
i rdzenia. Jednak ta teoria moze pdjs¢ w zapomnienie dzieki ostatnim badaniom zespotu
naukowcow z Uniwersytetu Medycznego Hebei w Chinach oraz brytyjskiego University of
Leeds.

Odkryto bowiem, ze zwoje nerwowe graja o wiele wieksza role, niz sagdzono. Wedtug naukowcoéw nie
tylko sa Zrodiem energii zasilajacym informacje, ale takze ,mini mézgiem”, ktéry decyduje o ilosci
informacji, ktore zostang przestane do centralnego ukltadu nerwowego. Naukowcy przez pie¢ lat
badan na gryzoniach zauwazyli, Zze komoérki w zwojach sa w stanie przekazywac informacje dzieki
molekutom sygnatowym GABA, co dotychczas zaobserwowano tylko w centralnym uktadzie
nerwowym. Zespot prowadzony przez doktor Gamper odnotowat takze, ze w drodze do moézgu
i rdzenia impuls musi pokonac spora ilos¢ bramek i by¢ poddany procesowi blizniaczemu do regulacji
gtosnosci kontrolowanej, co wykonuje wtasnie obwodowy uktad nerwowy.

Profesor Nikita Gamper zauwaza, ze sa potrzebne dalsze badania na ten temat, poniewaz nie
wiadomo jeszcze, jak to wszystko dziata i czy pojawia sie u ludzi, cho¢ to akurat jest bardzo
prawdopodobne.

Jest to bardzo wazne, poniewaz dzieki temu bedzie mozna opracowac¢ nowe leki przeciwbodlowe,
ktore bedq o wiele bardziej efektywne, gdyz bedq w stanie eliminowac bdl na poziomie obwodowego
uktadu nerwowego. A co za tym idzie, leki bedq najprawdopodobniej o wiele bezpieczniejsze, nie
bedq powodowac uzaleznien i spowodujq wzrost tolerancji. Trzeba byc jednak cierpliwym, poniewaz
zanim koncerny medyczne podejmgq jakiekolwiek dziatania zmierzajqce w kierunku produkcji takich
lekow, trzeba bedzie wykonac kolejne badania i zrozumie¢ wszystkie mechanizmy dziatania molekuty
sygnalizacyjnej GABA, co moze sprawic, ze leki pojawiq sie na pétkach aptek dopiero za 15-20 lat.

Zrédlo: Medical Xpress
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Informuje pismo ,Nutrients”.
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