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Podczas migreny spada poziom dopaminy

Obnizenie stezenia dopaminy w mozgu moze odpowiadac¢ za nadwrazliwos¢ sensoryczna u

0s0b doswiadczajacych napadu migreny - wynika z badania zamieszczonego w czasopismie
»Neurology”.
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Naukowcy z Uniwersytetu Michigan (USA), dzieki wykorzystaniu obrazowania metoda pozytonowej
tomografii emisyjnej (PET), wykazali, ze u oséb cierpiacych na béle migrenowe w trakcie ataku
znacznie spada w mézgu poziom dopaminy - neuroprzekaznika regulujacego emocje, motywacje
i intensywnos$¢ wrazen sensorycznych (zmystowych).

Zdaniem badaczy 6w obnizony poziom dopaminy moze wywotywac u pacjentéw allodynie - stan
charakteryzujacy sie odczuwaniem bolu w reakcji na bodzce, ktore dla innych nie stanowia zrodta
nieprzyjemnych doznan.

»Spadek stezenia dopaminy moze zwieksza¢ wrazliwos¢ sensoryczng, przez co normalnie bezbolesne,
a nawet niedostrzegalne sygnaly zmystowe wywodzace sie ze skdéry, miesni, czy naczyn
krwionos$nych, staja sie zrédtem bolu” - wyjasnia wspotautor badania Kenneth Casey.

To ttumaczy, dlaczego wielu pacjentom podczas napadu migreny towarzyszy aura przejawiajaca sie
nadwrazliwoscia na rozmaite bodzce, typu swiatto, dzwiek, dotyk, czy zapach.

Specjalisci zaobserwowali rowniez, Zze w trakcie ataku migreny dochodzi do drobnych wahan
stezenia dopaminy - pomimo ogo6lnego spadku, jej poziom momentami delikatnie wzrasta. To tylko
pogiebia nieprzyjemne wrazenia u chorych, gdyz wyczulone receptory dopaminowe zbyt silnie
reaguja na przyptyw neuroprzekaznika. Pacjenci czesto odczuwaja w takim momencie nudnosci lub
zaczynaja wymiotowac.

~Redukcja oraz fluktuacje poziomu dopaminy podczas ataku migreny sa dla mézgu sygnatem, ze
wewnatrz organizmu dzieje sie co$ niedobrego i nalezy da¢ sobie chwile na dojscie do siebie, co
mozna osiagnac¢ dzieki zaniechaniu aktywnosci, zaszyciu sie w ciemnym pokoju i unikaniu
jakiejkolwiek stymulacji” - moéwi inny badacz Alexandre DaSilva.
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Twoj blat w dygestorium nie spelnia Twoich
oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwiazanie!
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowatl
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnoqgi elektrvczne

Moglyby same wraca¢ do punktow tadowania.
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Wvdano pierwszy atlas geologicznv Ksiezvca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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