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Podczas migreny spada poziom dopaminy

Obnizenie stezenia dopaminy w mozgu moze odpowiadac¢ za nadwrazliwos¢ sensoryczna u

0s0b doswiadczajacych napadu migreny - wynika z badania zamieszczonego w czasopismie
»Neurology”.
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Naukowcy z Uniwersytetu Michigan (USA), dzieki wykorzystaniu obrazowania metoda pozytonowej
tomografii emisyjnej (PET), wykazali, ze u oséb cierpiacych na béle migrenowe w trakcie ataku
znacznie spada w mézgu poziom dopaminy - neuroprzekaznika regulujacego emocje, motywacje
i intensywnos$¢ wrazen sensorycznych (zmystowych).

Zdaniem badaczy 6w obnizony poziom dopaminy moze wywotywac u pacjentéw allodynie - stan
charakteryzujacy sie odczuwaniem bolu w reakcji na bodzce, ktore dla innych nie stanowia zrodta
nieprzyjemnych doznan.

»Spadek stezenia dopaminy moze zwieksza¢ wrazliwos¢ sensoryczng, przez co normalnie bezbolesne,
a nawet niedostrzegalne sygnaly zmystowe wywodzace sie ze skdéry, miesni, czy naczyn
krwionos$nych, staja sie zrédtem bolu” - wyjasnia wspotautor badania Kenneth Casey.

To thumaczy, dlaczego wielu pacjentom podczas napadu migreny towarzyszy aura przejawiajaca sie
nadwrazliwoscia na rozmaite bodzce, typu swiatto, dzwiek, dotyk, czy zapach.

Specjalisci zaobserwowali rowniez, Zze w trakcie ataku migreny dochodzi do drobnych wahan
stezenia dopaminy - pomimo ogo6lnego spadku, jej poziom momentami delikatnie wzrasta. To tylko
pogiebia nieprzyjemne wrazenia u chorych, gdyz wyczulone receptory dopaminowe zbyt silnie
reaguja na przyptyw neuroprzekaznika. Pacjenci czesto odczuwaja w takim momencie nudnosci lub
zaczynaja wymiotowac.

~Redukcja oraz fluktuacje poziomu dopaminy podczas ataku migreny sa dla mézgu sygnatem, ze
wewnatrz organizmu dzieje sie co$ niedobrego i nalezy da¢ sobie chwile na dojscie do siebie, co
mozna osiagnac¢ dzieki zaniechaniu aktywnosci, zaszyciu sie w ciemnym pokoju i unikaniu
jakiejkolwiek stymulacji” - moéwi inny badacz Alexandre DaSilva.
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
ml.egitymacji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.

e
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Muzvka pomocna w leczeniu 0sob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.

03-10-2024

Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnosc.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.
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System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$¢ w zycie od nastepnego okresu.
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