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2 : LPrzemwdepresy]ny trazodon i eksperymentalny lek
przeciwnowotworowy dlbenzmlometan (DBM) moga powstrzyma¢ obumieranie komorek

w chorobie Alzheimera i innych chorobach neurodegeneracyjnych - informuje pismo
,Brain”.

Nowa potencjalna metoda leczenia wykorzystuje naturalny mechanizm ochronny komoérek mézgu.
Gdy atakuje je wirus, przejmuje kontrole nad wytwarzaniem biatek, aby tworzy¢ liczne kopie samego
siebie. Komorka moze sie broni¢ przed inwazja wirusa, niemal catkowicie wylaczajac produkcje
wszelkich biatek.

W przypadku wielu choréb neurodegeneracyjnych (miedzy innymi alzheimera, parkinsona,
stwardnienia rozsianego, plasawicy Huntingtona) komoérki mézgu i/lub rdzenia kregowego
wytwarzaja wadliwe biatka. Podobnie jak przy zakazeniu wirusowym, komorki nerwowe wstrzymuja
produkcje, jednak na tak dlugo, zZe nie sa w stanie tego przetrwac. Zaleznie od rodzaju choroby,
obumieranie komoérek nerwowych moze prowadzi¢ do zaburzen poruszania sie, zapamietywania,
a nawet do $mierci chorego.

W roku 2013 naukowcy z UK Medical Research Council Toxicology Unit w Leicester jako pierwsi na
Swiecie powstrzymali obumieranie komérek nerwowych w moézgach myszy, blokujac hamujacy
wytwarzanie biatek mechanizm obronny za pomoca podawanego doustnie inhibitora kinazy PERK.
Niestety, zastosowanego wowczas leku nie mozna byto wykorzystac¢ u ludzi, poniewaz uszkadza on
trzustke. Jednak wyniki i tak uznano za przetlomowe - dawaly nadzieje na powstrzymanie wszelkich
uszkadzajacych moézg chordb neurodegeneracyjnych, w tym takze demencji.

W toku dalszych intensywnych badan laboratoryjnych naukowcy przetestowali na nicieniach,
myszach i hodowlach ludzkich neuronéw 1040 dostepnych na rynku lekow, szukajac takich, ktére
chronityby mézg bez powodowania istotnych skutkéw ubocznych.

Udatlo sie znalezé dwa: stosowany w leczeniu depresji chlorowodorek trazodonu oraz
przeciwnowotworowy dibenzoilometan (DBM). U myszy z modelem ludzkiej choroby
neurodegeneracyjnej (w tym przypadku choroba prionowa podobna do choroby Creutzfeldta-Jakoba)
hamowaly one kurczenie sie mézgu i przywracaty wytwarzanie w nim biatek, zapobiegajac
zaburzeniom pamieci i porazeniom. Otrzymujace leki myszy zyly takze diuzej.

Kierujaca badaniami prof. Giovanna Mallucci z UK Medical Research Council Toxicology Unit
w Leicester chce wkroétce rozpocza¢ badania kliniczne z udziatem pacjentéw dotknietych demencja.
Wyniki powinny by¢ znane w ciggu 2-3 lat. Zdaniem wypowiadajacej sie dla BBC profesor Mallucci,
pod wplywem lekéw choroba nie cofnie sie, jednak przestanie postepowaé, co powinno pozwoli
pacjentowi prowadzi¢ w miare normalne zycie.

O ile trazodon jest juz obecny na rynku jako srodek przeciwdepresyjny, to DBM jest na razie w fazie
testow jako lek przeciwnowotworowy. Trazodon byt juz nawet podawany chorym z zaawansowana



demencja (aby zapobiec depresji) - nie powodowat wowczas szkodliwych skutkéw ubocznych.

Wstepne rezultaty brytyjskich badan wzbudzily entuzjazm specjalistow, jednak dopiero badania
kliniczne moga potwierdzi¢ skutecznos¢ takiego leczenia - lub zaprzeczyc¢ jej.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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