Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter . zapisz sie.

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Papryczki chili moga tagodzic¢ stan zapalny
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£ LT BN Konsumpcja papryczek chili pobudza pI‘OdukC]Q
naturalnych kannab1n01dow podobnych do tych wystepujacych w marihuanie, i sprzyja
obnizeniu stanu zapalnego w organizmie - czytamy w ,Proceedings of the National
Academy of Sciences”.

Naukowcy z Uniwersytetu w Connecticut (USA) podawali myszom kapsaicyne - substancje zawarta
w papryczkach chili - i zaobserwowali, ze zwiazek ten taczy sie w ukladzie pokarmowym
z receptorem TRPV1, powodujac nasilenie produkcji anandamidu - relaksujacego neuroprzekaznika
z grupy kannabinoidow.

Anandamid rowniez oddziatuje na receptor TRPV1 (dalej intensyfikujac proces produkcji), ale
reaguje tez z innym receptorem odpowiedzialnym za wytwarzanie i zwiekszanie aktywnosci
makrofagow (komorek uktadu odpornosciowego) i w ten sposob tagodzi stan zapalny w jelitach.

Za pomoca kapsaicyny, a takze bezposrednio podawanego anandamidu, badacze zdotali nawet
wyleczy¢ myszy chore na cukrzyce typu 1 - przypadtosc zaliczana do chordb autoimmunologicznych.

Ze wzgledu na to, ze receptory wrazliwe na dzialanie anandamidu sa obecne réwniez w mézgu i sa to
te same receptory, ktore reaguja na kannabinoidy pochodzace z marihuany, naukowcy stwierdzili, ze
anandamid nalezy do substancji umozliwiajacych komunikacje pomiedzy ukladem nerwowym
i odpornosciowym. Podejrzewaja ponadto, ze inne kannabinoidy (wtasnie te z marihuany) mogtyby
wywiera¢ podobny efekt na organizm, a mianowicie zmniejsza¢ stan zapalny uktadu pokarmowego
oraz trzustki i pomaga¢ w leczeniu chorob, takich jak cukrzyca, czy zapalenie okreznicy.

Specjalisci zamierzaja dalej bada¢ wtasciwosci anandamidu, jak réwniez rozpoczac¢ eksperymenty
z wykorzystaniem jadalnej marihuany w miejscach, gdzie jest ona zalegalizowana.

Zrédto: www.naukapwolsce.pap.pl
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NAWA oglosila nowy pilotazowy program
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"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 mln zt wsparcia.
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Misia z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.
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Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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