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Zanieczyszczenia powietrza wchodza w krew

Mikroskopijne czastki zanieczyszczen sa w stanie przedostac sie z pluc do krwi i tkanek, co
moze sprzyja¢ chorobom serca i udarowi mozgu - informuje pismo ,,ACS Nano”.

Z powodu zanieczyszczonego powietrza tylko w Wielkiej Brytanii umiera przedwczesnie okoto 40 tys.
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0sOb. Badania sugeruja, ze wynika to gtdwnie z gorszego funkcjonowania serca oraz ptuc. Jednak
zadna z dotychczasowych teorii nie ttumaczy, na czym wtasciwie polega wplyw zanieczyszczenia
powietrza na serce. Niektorzy specjalisci przypuszczaja, ze moze chodzi¢ o nanoczastki zbyt mate, by
zostaty odfiltrowane w nosie - a do$¢ mate, aby przez Sciany pecherzykéw ptucnych przeniknac do
naczyn krwionosnych.

Naukowcy z University of Edinburgh wspolnie z holenderskimi kolegami badali zachowanie
obojetnych chemicznie czastek zlota, majacych rozmiary podobne do czastek zanieczyszczen
zawartych w spalinach z silnikow Diesla.

Podczas ¢wiczen fizycznych 14 zdrowych ochotnikow wdychalo przez dwie godziny powietrze
zawierajace nanoczastki ztota. Nastepnego dnia ztoto wykryto we krwi wiekszosci ochotnikdw, a u
niektoérych utrzymywato sie w tkankach bardzo dtugo - mozna je bylo znalez¢ w moczu jeszcze trzy
miesiace pdzniej. Najprawdopodobniej drobne zanieczyszczenia zachowuja sie podobnie.

Podczas kolejnego eksperymentu o wdychanie zlota poproszono trzech pacjentéw z zablokowanymi
naczyniami krwionosnymi. Nastepnego dnia, gdy chirurgicznie usunieto im czes$¢ uszkodzonych
naczyn, udato sie w nich wykry¢ ztote nanoczasteczki. Prawdopodobnie gromadzace sie czasteczki
zanieczyszczen moga miejscowo pogarszac stan tkanek i narzadéw.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.

23-04-2025

Misja 7z polskim astronauta

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.
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Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo
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Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.

23-04-2025

WszechsSwiat moze sie bardzo wolno obracac

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.

-
23-04-2025

Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.

Informacje dnia: NAWA oglosita nowy pilotazowy program "Naukowcy w potrzebie" Misja z
polskim astronauta Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w ultraniskich temperaturach Podlaski
Festiwal Nauki i Sztuki w dniach 9-18 maja Popularyzator astronomii Tomografie komputerowe
moga odpowiadac za 5% wszystkich nowotworéw w USA NAWA ogtosita nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie" Misja z polskim astronauta Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w
ultraniskich temperaturach Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach 9-18 maja Popularyzator
astronomii Tomografie komputerowe moga odpowiadaé za 5% wszystkich nowotworéow w USA

NAWA ogtosita nowy pilotazowy program "Naukowcy w potrzebie" Misja z polskim astronauta
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Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w ultraniskich temperaturach Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki
w dniach 9-18 maja Popularyzator astronomii Tomografie komputerowe moga odpowiadac za 5%

wszystkich nowotworéw w USA
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