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: Kazdego roku w Europie dlagnozu]e sie ponad
63 000 przypadkow nowotworu nerek. Aby prawidlowo dobrac¢ leczenie i przewidziec

indywidualna reakcje na terapie, konieczne jest bardziej spersonalizowane podejscie.

W obecnej praktyce osoby z rakiem nerek poddawane sa operacjom, ktorych skutecznosc
potwierdzona jest tylko w przypadku choréb zlokalizowanych. Dzieki nowym formom terapii opartym
na inhibitorach kinazy tyrozynowej osiagnieto zdecydowane efekty kliniczne u 50% pacjentow
z rakiem nerkowokomoérkowym z przerzutami (ang. mRCC). Co godne uwagi, u wiekszosci pacjentéw
zaobserwowano zmniejszenie sie wielkosci guza, a Srednia przezycia wolnego od progresji
i catkowitego czasu przezycia zwiekszyla sie o szes¢ miesiecy do okoto 1,5-2 lat. Z tym Ze ani reakcja
na terapie, ani jej toksycznos¢ nie daja sie przewidzie¢ w poszczegodlnych przypadkach, a wybér
lekéw, dawkowanie i kolejnos¢ sa w duzej mierze empiryczne, oparte o parametry kliniczne.
Jednoczesnie wysokie koszty takich ukierunkowanych terapii i koniecznos¢ stosowania ich przez cate
zycie to czynniki sprawiajace, ze potrzebne sa plany leczenia oparte w wiekszym stopniu o dowody
naukowe z potencjatem przewidywania reakc;ji.

Aby temu zaradzi¢, uruchomiono unijny projekt EUROTARGET (European collaborative project on
targeted therapy in renal cell cancer: Genetic and tumor-related biomarkers for response and
toxicity), ktorego celem bylo zidentyfikowanie i scharakteryzowanie biomarkeréw
charakterystycznych dla osoby chorej i wykrytego u niej guza, za pomoca ktérych mozna by
przewidzie¢ reakcje pozytywne, negatywne oraz brak reakcji na leczenie. Jako ulatwienie dla
podejmowania takich spersonalizowanych decyzji uczestnicy projektu zaproponowali potaczenie
informacji genetycznych dotyczacych zaréwno pacjentéw, jak i nowotworow z danymi klinicznymi
i modelami prognozowania. Te informacje byly kluczowe dla rozumienia krytycznych szlakéw
molekularnych i odpornosciowych oraz sSciezek toksycznosci, a takze dla zdefiniowania nowych
kryteriéw stratyfikacji ryzyka.

W tym celu naukowcy wykorzystali wysokowydajna platforme do analizy danych molekularnych
dotyczacych bardzo duzej jednorodnej populacji pacjentéow ze zdiagnozowanym mRCC. Wyniki badan
pokazatly, Zze ryzyko rozwoju nowotworu nerki oraz reakcja na okreslone leki zwiazane sa
z okreslonym genotypem pacjenta. Analiza funkcjonalna w komoérkach modelu wskazata, ze
wrazliwos¢ na leki i toksycznosé lekdw mozna powiazac z poziomami biatek odpowiedzialnych za
wzrost komorki. Stwierdzono, ze skutecznos¢ lekéw zalezata tez od zréznicowania poziomu enzymow
produkowanych przez nowotwor, co moze by¢ przydatne przy wyborze odpowiednich lekow.

Ustalenia uczestnikéw projektu EUROTARGET i odkryte przez nich biomarkery pomoga
w budowaniu spersonalizowanego podejscia w leczeniu raka nerek, zmniejszajac tym samym ryzyko
i koszty niepotrzebnego stosowania lekow. Jednoczesnie zebrane dane dotyczace opornosci na leki
i przerzutow nowotworowych moga by¢ wykorzystane do opracowania dodatkowych form terapii.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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