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Ekstrakt z truskawek wplywa na komorki
raka piersi
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: - Polifenol w ekstrakcie z truskawek dziala
przeciwko powstaniu komorek raka piersi. Naukowcy udowodnili, ze ekstrakt z truskawek

wplywa negatywnie na rozprzestrzenianie wszczepionych myszom komorek raka piersi.
Chociaz tych wynikéw nie mozna jednak na razie przenosi¢ na ludzi.

Badania wykazaly, ze jezeli dziennie jes¢ 10-15 truskawek, powstaje dzialanie antyoksydacyjnie
i przeciwzapalnie , ktére w tym zmniejsza poziom cholesterolu we krwi. Okazuje sie nawet, ze uzycie
wyciagu z tych owocdéw jest skuteczny przy zapobieganiu czy leczeniu raka gruczotu sutkowego.

Mowiac szczerzej to my jako pierwsi wykazaliSmy, ze bogaty w polifenole ekstrakt z truskawek
hamuje namnazanie komodrek raka piersi w modelach in vitro oraz in vivo -opowiada Maurizio
Battino z Universita Politecnica delle Marche i Universidad Europea del Atlantico.

W badaniach in vitro byto wzieto komérki z inwazyjnej linii A17. Przez jedna, dwie i trzy doby
oddzialywano na nie réznymi stezeniami (0,5-5 mg/ml) ekstraktu z truskawek . Okazalo sie, ze
w konsekwencji prowadzi to do spadku zywotnosci komodrek (w zaleznosci od dawki i czasu
oddziatywania) i do zablokowania cyklu komdrkowego.

Naukowcy tez zwrocili uwage, ze wyciag z truskawek miat wplyw na zmniejszanie sie inwazji gendéw
i przerzutowanie, w tym Csfl, Mcam, Nr4a3 i Set. Jednak stymulowat on ekspresje Htatip2, hamujac
metastazje do weztéw chtonnych ukobiet- z rakiem sutka.

Na drugim etapie eksperymentu miesieczne samice myszy zostato podzielono na dwie grupy: jednej
z nich podawano standardowe jedzenie, a u drugiej 15% diety stanowit ekstrakt z truskawek. Po
miesigcu wszystkim wstrzyknieto komorki A17.

Guzy badano 2-krotnie w tygodniu. Po 5 tygodniach zmiany zlikwidowano, by zbadac ich objetos¢
1 wage.

W publikacji z pisma Scientific Reports przez autoréw zauwazono, zespozycie wyciagiem hamowata
rozprzestrzenianie komorek rakowych do zdrowej tkanki. Same guzy byty 1zejsze i mniejsze.

Dla sprawdzania czy taki efekty wystepuja tez u ludzi, koniecznym jest szersze badania kliniczne
i epidemiologiczne. Uczeni dodaja, ze truskawki o réznych rodzajach maja odpowiednio rézna
zawartos¢ polifenoli.
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.
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Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.
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Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.

Informacje dnia: NAWA ogtosita nowy pilotazowy program "Naukowcy w potrzebie" Misja z
polskim astronauta Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w ultraniskich temperaturach Podlaski
Festiwal Nauki i Sztuki w dniach 9-18 maja Popularyzator astronomii Tomografie komputerowe
moga odpowiadac za 5% wszystkich nowotworéw w USA NAWA oglosita nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie" Misja z polskim astronautq Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w
ultraniskich temperaturach Podlaski Festiwal kii Sztuki w dniach 9-18 maja Popularyzator
astronomii Tomografie kom rowe m wiadac za 5% wszystkich nowotworéw w

AWA oglosita n ilotaz rogram " kowcy w potrzebie" Misja z polskim astronauta
Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w ultraniskich temperaturach Podlaski Festiwal ki i Sztuki
w dniach 9-18 maja Popularyzator astronomii Tomografie kom rowe m i ¢ 9
wszystkich nowotworéw w USA

Partnerzy


http://laboratoria.net/edukacja/32454.html
http://laboratoria.net/edukacja/32454.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32453.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32453.html
http://laboratoria.net/edukacja/32460.html
http://laboratoria.net/edukacja/32459.html
http://laboratoria.net/edukacja/32459.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32458.html
http://laboratoria.net/edukacja/32457.html
http://laboratoria.net/edukacja/32457.html
http://laboratoria.net/edukacja/32456.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32455.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32455.html
http://laboratoria.net/edukacja/32460.html
http://laboratoria.net/edukacja/32460.html
http://laboratoria.net/edukacja/32459.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32458.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32458.html
http://laboratoria.net/edukacja/32457.html
http://laboratoria.net/edukacja/32456.html
http://laboratoria.net/edukacja/32456.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32455.html
http://laboratoria.net/edukacja/32460.html
http://laboratoria.net/edukacja/32459.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32458.html
http://laboratoria.net/edukacja/32457.html
http://laboratoria.net/edukacja/32457.html
http://laboratoria.net/edukacja/32456.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32455.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32455.html

