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Ekstrakt z truskawek wplywa na komorki
raka piersi
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: - Polifenol w ekstrakcie z truskawek dziala
przeciwko powstaniu komorek raka piersi. Naukowcy udowodnili, ze ekstrakt z truskawek

wplywa negatywnie na rozprzestrzenianie wszczepionych myszom komorek raka piersi.
Chociaz tych wynikéw nie mozna jednak na razie przenosi¢ na ludzi.

Badania wykazaly, ze jezeli dziennie jes¢ 10-15 truskawek, powstaje dzialanie antyoksydacyjnie
i przeciwzapalnie , ktére w tym zmniejsza poziom cholesterolu we krwi. Okazuje sie nawet, ze uzycie
wyciagu z tych owocdéw jest skuteczny przy zapobieganiu czy leczeniu raka gruczotu sutkowego.

Mowiac szczerzej to my jako pierwsi wykazaliSmy, ze bogaty w polifenole ekstrakt z truskawek
hamuje namnazanie komodrek raka piersi w modelach in vitro oraz in vivo -opowiada Maurizio
Battino z Universita Politecnica delle Marche i Universidad Europea del Atlantico.

W badaniach in vitro byto wzieto komérki z inwazyjnej linii A17. Przez jedna, dwie i trzy doby
oddzialywano na nie réznymi stezeniami (0,5-5 mg/ml) ekstraktu z truskawek . Okazalo sie, ze
w konsekwencji prowadzi to do spadku zywotnosci komodrek (w zaleznosci od dawki i czasu
oddziatywania) i do zablokowania cyklu komdrkowego.

Naukowcy tez zwrocili uwage, ze wyciag z truskawek miat wplyw na zmniejszanie sie inwazji gendéw
i przerzutowanie, w tym Csfl, Mcam, Nr4a3 i Set. Jednak stymulowat on ekspresje Htatip2, hamujac
metastazje do weztéw chtonnych ukobiet- z rakiem sutka.

Na drugim etapie eksperymentu miesieczne samice myszy zostato podzielono na dwie grupy: jednej
z nich podawano standardowe jedzenie, a u drugiej 15% diety stanowit ekstrakt z truskawek. Po
miesigcu wszystkim wstrzyknieto komorki A17.

Guzy badano 2-krotnie w tygodniu. Po 5 tygodniach zmiany zlikwidowano, by zbadac ich objetos¢
1 wage.

W publikacji z pisma Scientific Reports przez autoréw zauwazono, zespozycie wyciagiem hamowata
rozprzestrzenianie komorek rakowych do zdrowej tkanki. Same guzy byty 1zejsze i mniejsze.

Dla sprawdzania czy taki efekty wystepuja tez u ludzi, koniecznym jest szersze badania kliniczne
i epidemiologiczne. Uczeni dodaja, ze truskawki o réznych rodzajach maja odpowiednio rézna
zawartos¢ polifenoli.
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.

24-09-2024

Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placéwkach.

24-09-2024

I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.

24-09-2024

Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.

24-09-2024

Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.

Informacje dnia: Migren hor - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
I. Przychock Inomocnikiem jakosci ksztalcenia n iach Bedzie kolejna edycja
maratonu programistéw Przez dwa miesi Ziemi zie miala dwa ksiez Astma oskrzelowa
popowodziowa konsekwencja Migren hor - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie przy powodzi,
uwaga na tezec I. Przychock Inomocnikiem jakosci ksztalcenia n iach Bedzie kolejna
edycja maratonu programistéw Przez dwa miesiace Ziemi zie miala dwa ksiez
oskrzelowa popowodziowa konsekwencjg Migren hor - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie
przy powodzi, uwaga na tezec 1. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci ksztalcenia na studiach
Bedzie kolejna edycja maratonu programistow Przez dwa miesigce Ziemia bedzie miata dwa ksiezyce
Astma oskrzelowa popowodziowa konsekwencja

Partnerzy


http://laboratoria.net/edukacja/32269.html
http://laboratoria.net/edukacja/32269.html
http://laboratoria.net/edukacja/32269.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32268.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32268.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32268.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32275.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32273.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32275.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32273.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32275.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32273.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html

