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. Niemal polowa wszystkich przypadkoéw
zachorowan na nowotwor wsrdd kobiet to zachorowania na raka narzadéw rozrodczych. Aby

poprawic te przerazajace wyniki, konieczne jest jak najszybsze opracowanie skutecznych
narzedzi diagnostycznych i terapii indywidualnych.

Rak piersi to najczesciej wystepujacy rodzaj nowotworu u kobiet, a jego wysoki potencjat
przerzutowy jest przyczyna wysokiej Smiertelnosci. W przypadku raka jajnika, mimo ze wystepuje
o wiele rzadziej, wskaznik przezycia jest bardzo niski, co jest spowodowane brakiem objawéw we
wczesnym stadium zaawansowania oraz opozniona diagnoza. Z drugiej strony liczbe zachorowan na
raka szyjki macicy i zwiazanych z nim zgonéw udato sie ograniczy¢ o 80% dzieki przesiewowym
badaniom cytologicznym. To dowodzi, jak bardzo potrzebne sa podobne standardy przewidywania
i wczesnego wykrywania nowotwordw piersi i jajnika.

Aby osiagnac ten cel, w ramach finansowanego ze srodkéw UE projektu EPI-FEM-CARE (Epigenetics
for female personalised cancer care) stworzono konsorcjum, ktérego zadaniem bylo opracowanie
nowych badan biologicznych pozwalajacych wykry¢ molekuty specyficzne dla tych chorob. W sktad
konsorcjum wchodzili naukowcy akademiccy oraz partnerzy przemystowi posiadajacy specjalistyczna
wiedze kliniczna i naukowa w tej dziedzinie. W szczegodlnosci chcieli oni stworzy¢ szereg badan krwi
opartych na analizie metylacji DNA; badania te pomoga wczesniej wykrywac chorobe i przewidywac
skutki terapii przeciw nowotworom piersi i jajnika.

Metylacja DNA to proces chemicznej modyfikacji wplywajacy na ekspresje genéow w odpowiedzi na
okreslone bodZce srodowiskowe. Konsorcjum EPI-FEM-CARE wykorzystato technologie wykrywania
metylacji DNA w surowicy krwi przy uwzglednieniu nadmiarowego tta w postaci zwyktego materiatu
genetycznego bedacego zanieczyszczeniem. Ta metoda, polegajaca na rozpoznawaniu regionow
o zroznicowanej metylacji (DMR) specyficznych dla nowotworow piersi i jajnika, zostata sprawdzona
na wielu probkach pobranych od pacjentow.

W tym celu partnerzy opracowali specjalistyczne protokoty umozliwiajace wyodrebnienie nawet
bardzo niewielkich stezen DNA z surowicy. Dodatkowo powstaly nowe algorytmy odczytywania
wzorow metylacji unikalnych dla komérek rakowych, zapewniajace wysoka czutosé i swoistos$c
stosowanych klinicznie markerow metylacji DNA. Ponadto celem oceny mozliwosci testu w zakresie
przewidywania odpowiedzi terapeutycznej, na probkach pobranych od pacjentek poddanych terapii
adjuwantowej przeprowadzono badanie swoiste dla raka piersi.

W kontekscie oddzialywania spoteczno-ekonomicznego zachorowan na nowotwory zenskich
narzadow pitciowych, wyniki projektu to olbrzymi krok naprzéd na drodze do lepszej i bardziej
doktadnej diagnostyki tych nowotworow. Opracowane w ramach projektu metody przynosza o wiele
wiecej korzysci niz badania ekspresji genéw czy badania proteomiczne. Co najwazniejsze, nowa
metoda badania pozwala wyodrebni¢ wzory DMR w komorkach nowotworowych, co umozliwia


http://laboratoria.net/img/istock/_big/141162_r0_620.jpg?1496401893082

stratyfikacje pacjentéw pod katem zoptymalizowanych terapii indywidualnych.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
http://laboratoria.net/aktualnosci/27288.html
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