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W chorobie reumatycznej komo f : !
immunologiczne atakuja kosci, czesto prowadzqc do smierci paCJenta Zrozumienie

mechanizmow rzadzacych ta choroba jest kluczowe dla opracowania nowych metod leczenia.
Miliony Europejczykow cierpia z powodu zapalnej choroby reumatycznej, ktéra powoduje
przewlekly boél i znaczna niepelnosprawnos¢. Niestety jak dotad nie udalo sie opracowac
skutecznego lekarstwa na te chorobe, a wywolywane przez nia stany zapalne prowadza do
utraty tkanek kostnych i chrzestnych. Do tej pory wszystkie badania skupialy sie na
pojedynczych ukladach jednonarzadowych, takich jak kos¢ czy uklad odpornosciowy, jednak
walka z reumatyzmem wymaga przestudiowania zaleznosci pomiedzy réznymi ukladami
i czynnikami.

Uczestnicy finansowanego ze srodkéw UE projektu OSTEOIMMUNE (Unravelling the interactions
between the immune system and bone) zbadali ochronne i regulacyjne oddzialywania zachodzace
miedzy uktadami odpornosciowym i szkieletowym. Dodatkowo naukowcy chcieli poznac role szpiku
kostnego jako niszy dla patogennych pamieciowych komoérek uktadu odpornosciowego.

Do scharakteryzowania regulacji genetycznej niszczenia kosci wykorzystano analize genomiczna,
epigenomiczna i transkryptomiczna limfocytéw T oraz fibroblastéw réznych mysich modeli choroby
reumatycznej. Zglebiono réwniez rézne mechanizmy efektorowe biorgce udzial w procesie
degradacji stawow, aby zrozumie¢, w jaki sposob stan zapalny aktywuje osteoklasty.

Ponadto konsorcjum odkryto znaczny wzrost ekspresji miR-196a i pre-miR-196a2 w fibroblastach
btony maziowej u pacjentéw cierpiacych na zwyrodnieniowa chorobe stawéw w pordéwnaniu
z pacjentami z reumatoidalnym zapaleniem stawow. Przeanalizowalo réwniez czynniki
transkrypcyjne w kontekscie interakcji miedzy fibroblastami blony maziowej a komodrkami
immunologicznymi.

Zahamowanie kinazy JAK/SYK pozwolito ztagodzi¢ objawy choroby w mysim modelu zapalenia
stawow, co wskazuje na potencjalna wartos¢ terapeutyczna inhibitoréw tych kinaz. Rowniez leczenie
profilaktyczne przeciwciatami ukierunkowanymi na TLR4 zmniejszyto stopien nasilenia choroby oraz
erozji kosci w mysich modelach zapalenia stawdéw indukowanego kolagenem.

Znaczna czes$é projektu obejmowaly rozwijajace umiejetnosci naukowe i dodatkowe szkolenia
skierowane do poczatkujacych badaczy, ukierunkowane przede wszystkim na zrozumienie
interdyscyplinarnego charakteru choréb reumatycznych. Podczas realizacji projektu
OSTEOIMMUNE szczegolny nacisk polozono na wspdiprace srodowiska akademickiego
z przedstawicielami przemystu, tworzac w ten sposéb podstawy dla kolejnej generacji
przedsiebiorczych badaczy.

Z klinicznego punktu widzenia zgromadzona wiedza wspomoze przyszte badania w zakresie nowych


http://laboratoria.net/img/istock/marcin/_big/kosci.jpg?1502277879950

metod leczenia pacjentéw zmagajacych sie z chorobami zapalnymi i reumatycznymi, co z pewnoscia
bedzie miato znaczacy wpltyw spoteczno-gospodarczy i poprawi jakos¢ zycia osob dotknietych tymi
chorobami.

Zr6dlo: www.cordis.europa.eu
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NAWA oglosila nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie"

')

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.
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Misja z polskim astronauta

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.
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Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.

.. J&. # .

8
23-04-2025

Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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