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B Krotkotrwale leczenie biatkiem klotho na dilugo
poprawia zdolnosci poznawcze u myszy. Hormon zwieksza tez odpornos¢ mézgu na

dzialanie toksycznych czastek zwiazanych z rozwojem choroby Parkinsona i Alzheimera -
czytamy w ,,Cell Reports”.

Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w San Francisco (USA) wykazali, ze juz pojedyncza dawka
hormonu klotho - znanego z wtasciwosci przedtuzajacych zycie zwierzetom i ludziom - wystarczy, by
poprawi¢ funkcje poznawcze, m.in. orientacje przestrzenna, zdolnos$¢ uczenia sie oraz
zapamietywania, u myszy znajdujacych sie w réoznym wieku i r6znej kondycji zdrowotnej.

Poprzednie badania sugerowaty, ze ludzie oraz zmodyfikowane genetycznie myszy, wytwarzajace
naturalnie duze ilosci klotho w organizmie, posiadaja lepsze zdolnosci poznawcze i sg odporne na
procesy degeneracyjne zwigzane z choroba Alzheimera. Do tej pory nie byto jednak wiadomo, czy
terapia biatkiem klotho zastosowana u osobnikdéw z normalnym poziomem hormonu, moze przynosic
podobne efekty.

Amerykanscy badacze wstrzykiwali fragment hormonu mtodym, starym i zmodyfikowanym
genetycznie myszom, produkujacym nadmierne ilosci alfa-synukleiny - biatka wywotujacego
zaburzenia ruchowe w chorobie Parkinsona i prowadzacego do rozwoju choroby Alzheimera.

Okazato sie, ze wszystkie gryzonie po wstrzyknieciu klotho charakteryzowatly sie lepszym
funkcjonowaniem poznawczym, niz wczesniej. U niektorych gryzoni poprawa nastepowata w ciggu
zaledwie kilku godzin i utrzymywata sie przez nastepne kilka tygodni. U myszy z nadmiarem
alfa-synukleiny leczenie hormonem klotho skutkowato tez polepszeniem funkcji motorycznych.

Ze wzgledu na to, ze hormon klotho nie jest w stanie przekroczy¢ bariery krew-mézg, naukowcy
poczatkowo nie wiedzieli, w jaki sposéb zwiazek ten wptywa na zwiekszenie mozliwosci poznawczych
mozgu. Eksperymenty wykazaty jednak, ze biatko klotho zwieksza aktywnos¢ biatka synaptycznego
GluN2B i w ten sposob wplywa na rozbudowe potaczen nerwowych w rejonie hipokampa - jednej
z najwazniejszych czesci mézgu.

»Wyniki naszego badania sugeruja, ze leczenie fragmentem biatka klotho polepsza funkcjonowanie
mdzgu na przestrzeni catego zycia i moze stanowi¢ nowa strategie zwiekszenia odpornosci mézgu
przeciwko chorobom neurodegeneracyjnym, typu choroba Alzheimera, czy choroba Parkinsona” -
podsumowuje prof. Dena Dubal, badaczka z Uniwersytetu Kalifornijskiego.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.
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Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.
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Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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