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U osob po udarze czesciej wykrywa sie
nowotwory

W poréwnaniu z cata populacja, u oséb po udarze niemal dwa razy czesciej wykrywane sa
nowotwory - sugeruja wyniki badan zaprezentowanych podczas miedzynarodowego kongresu
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onkologicznego ESMO w Madrycie Poniewaz wczesniejsze
prace oparte na wynikach sekcji sugerowaty, ze nowotwory moga rozwijac¢ sie u oséb po udarze

mozgu, zespét doktora Jacobo Rogado z Hospital de La Princesa w Madrycie postanowit
przeprowadzi¢ badania obserwacyjne.

Naukowcy przeanalizowali dane kliniczne wszystkich 914 pacjentéw przyjmowanych z izby przyjec¢
na oddziat udarowy Hospital de La Princesa od stycznia 2012 do grudnia 2014 roku. Lacznie 381
pacjentow spetnito kryteria wlaczenia do badania - ich dalsze losy $ledzono przez 18 miesiecy.

W trakcie tej obserwacji u 29 (7,6 proc.) chorych po udarze mézgu rozpoznano nowotwor -
najczesciej okreznicy, ptuca i gruczotu krokowego. W oparciu o statystyki dla ogétu spoteczenstwa
przewidywano, ze mogtoby to by¢ 17 pacjentéw (4,5 proc.). Od wystapienia udaru do rozpoznania
raka uptywato przecietnie szes¢ miesiecy, a niemal u 2/3 pacjentow (62 proc.), u ktérych go
rozpoznano, byl lokalnie zaawansowany lub wystapity przerzuty. To sugeruje, ze byl juz obecny
w momencie wystapienia udaru, ale nie dawat objawow. Najczesciej wystepowatl u 0s6b po 76. roku
zycia, z wysokim poziomem fibrynogenu i niskim (ponizej 13 g/dl) poziomem hemoglobiny.

Juz wczesniej specjalisci sugerowali, ze nowotwory aktywujac procesy krzepniecia, utatwiaja
wystapienie niedokrwiennych udaréw moézgu. Mogtoby to tlumaczy¢ podwyzszony poziom
fibrynogenu, zaobserwowany u 0séb z rozpoznanym po udarze nowotworem.

Zdaniem Rogado osoby po udarze powinny by¢ uwaznie obserwowane pod katem obecnosci
nowotworu. W szczegdlnosci dotyczy to starszych pacjentéw, ktérzy wczesniej chorowali na
nowotwory i maja podwyzszony poziom fibrynogenu lub zbyt niski poziom hemoglobiny.

Komentujacy podczas kongresu ESMO hiszpanskie badanie dr Fausto Roila ze szpitala Santa Maria
della Misericordia w Perugii (Wtochy) zwrdcit uwage na brak odpowiedniej grupy kontrolnej (w calej
populacji wystepuja osoby w réoznym wieku, osoby z udarem sa raczej starsze) i sugerowat
koniecznos¢ przeprowadzenia dalszych badan

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznei trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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