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Antydepresanty zwiekszaja ryzyko zgonu

Popularne leki przeciwdepresyjne (selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny) zwiekszaja ryzyko

zgonu - ostrzegaja naukowcy z kanadyjskiego Uniwersytetu McMaster na tamach pisma "Psychotherapy and
Psychosomatics".

Selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny (SSRI) hamuja absorpcje serotoniny przez
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neurony, dzieki czemu zwieksza sie jej poziom w szczelinach synaptycznych. Wszystkie
najwazniejsze narzady, jak serce, nerki, pluca i watroba, korzystaja z serotoniny zawartej w ptytkach
krwi. Antydepresanty hamuja réwniez absorpcje serotoniny przez te narzady, zakldcajac ich
prawidtowe funkcjonowanie - pisza autorzy.

Ich wnioski oparte sa na analizie dotychczasowych badan, w ktorych tacznie wziely udziat setki
tysiecy oséb. Zestawienie rezultatow wykazalo, Zze u oséb regularnie przyjmujacych leki
przeciwdepresyjne ryzyko zgonu bylo o 33 proc. wyzsze w poréwnaniu z osobami, ktére nie
stosowaty antydepresantéw. O 14 proc. wyzsze byto wystapienie epizodéw sercowo-naczyniowych,
jak udar czy zawat.

Co ciekawe, badania wykazaly, ze antydepresanty nie zwiekszaja ryzyka zgonu u osob, ktére cierpia
na choroby uktadu sercowo-naczyniowego. Prawdopodobnie ma to zwigzek z tym, ze zawieraja one
zwiazki rozrzedzajace krew.

Antydepresanty naleza do najczesciej stosowanych lekéw. W Stanach Zjednoczonych przyjmuje je co
6sma dorosta osoba. Nierzadko przepisuja je lekarze rodzinni bez postawienia specjalistycznej
diagnozy. Biorac pod uwage fakt, ze depresja sama w sobie zwieksza ryzyko zgonu (zwiekszone
ryzyko samobdjstwa, udaru i zawatu), wielu lekarzy przepisuje SSRI, by pomdc pacjentom poprzez
zredukowanie objawéw choroby - komentuja naukowcy.

Jak podkresla wspotautorka analizy Marta Maslej, wcigz malo wiemy na temat dzialania lekow
przeciwdepresyjnych poza mézgiem i aspekt ten wymaga bardziej zaawansowanych badan.
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Twoj blat w dygestorium nie speilnia Twoich
oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwiazanie!


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32187.html

24-04-2024

Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowatl
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnoqgi elektrvczne

Moglyby same wraca¢ do punktow tadowania.
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Wvdano pierwszy atlas geologicznv Ksiezvca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.

24-04-2024

Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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