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Probiotyki hamuja rozwoj raka jelita grubego

Probiotyki wytwarzajace histamine redukuja stan zapalny oraz hamuja rozwadj raka jelita grubego u myszy -
wykazaly badania, o ktorych informuje "American Journal of Pathology".

Naukowcy z Baylor College of Medicine w Houston podawali myszom stanowigcym model raka jelita
grubego oraz nieposiadajacym enzymu HDC (dekarboksylazy histydynowej) probiotyki zawierajace
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bakterie, produkujace histamine. Dzieki temu udato sie zmniejszy¢ stan zapalny oraz zatrzymac
rozwdj raka. Sugeruje to, ze modyfikacja mikrobiomu jelitowego poprzez probiotyki moze stac sie
nowa strategia zapobiegania rozwojowi nieswoistego zapalenia jelit oraz zwigzanego z nim raka
jelita grubego u pacjentéw z grupy ryzyka.

Enzym HDC przeksztalca histydyne w histamine. Podczas eksperymentéw myszom podawano
probiotyk zawierajacy bakterie Lactobacillus reuteri, posiadajace gen HDC+ i majace zdolnos¢
produkowania histaminy.

Po uplywie 15 tygodni okazatlo sie, ze poziom histaminy w jelitach gryzoni ulegt podwyzszeniu, a w
poréwnaniu z grupa kontrolna stopien rozwoju nowotworu byt znacznie mniejszy.

Rola histaminy w rozwoju raka jelita grubego u ludzi wciaz nie jest doktadnie poznana. Analiza
danych dotyczacych 2113 pacjentow wykazala jednak, ze u oséb z podwyzszonym poziomem HDC
przezywalnos¢ byta lepsza.

"Te badania wskazuja na istotna role histaminy w zmniejszaniu przewlektego stanu zapalnego jelit
i procesie kancerogenezy. Wprowadzajac do jelita mikroby, ktore dostarczaja brakujacych substancji,
mozemy zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka jelita grubego" - podsumowuje dr James Versalovic, autor
analizy.
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
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autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Moglyby same wraca¢ do punktéow tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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