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Probiotyki hamuja rozwoj raka jelita grubego

Probiotyki wytwarzajace histamine redukuja stan zapalny oraz hamuja rozwadj raka jelita grubego u myszy -
wykazaly badania, o ktorych informuje "American Journal of Pathology".

Naukowcy z Baylor College of Medicine w Houston podawali myszom stanowigcym model raka jelita
grubego oraz nieposiadajacym enzymu HDC (dekarboksylazy histydynowej) probiotyki zawierajace
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bakterie, produkujace histamine. Dzieki temu udato sie zmniejszy¢ stan zapalny oraz zatrzymac
rozwdj raka. Sugeruje to, ze modyfikacja mikrobiomu jelitowego poprzez probiotyki moze stac sie
nowa strategia zapobiegania rozwojowi nieswoistego zapalenia jelit oraz zwigzanego z nim raka
jelita grubego u pacjentéw z grupy ryzyka.

Enzym HDC przeksztalca histydyne w histamine. Podczas eksperymentéw myszom podawano
probiotyk zawierajacy bakterie Lactobacillus reuteri, posiadajace gen HDC+ i majace zdolnos¢
produkowania histaminy.

Po uplywie 15 tygodni okazatlo sie, ze poziom histaminy w jelitach gryzoni ulegt podwyzszeniu, a w
poréwnaniu z grupa kontrolna stopien rozwoju nowotworu byt znacznie mniejszy.

Rola histaminy w rozwoju raka jelita grubego u ludzi wciaz nie jest doktadnie poznana. Analiza
danych dotyczacych 2113 pacjentow wykazala jednak, ze u oséb z podwyzszonym poziomem HDC
przezywalnos¢ byta lepsza.

"Te badania wskazuja na istotna role histaminy w zmniejszaniu przewlektego stanu zapalnego jelit
i procesie kancerogenezy. Wprowadzajac do jelita mikroby, ktore dostarczaja brakujacych substancji,
mozemy zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka jelita grubego" - podsumowuje dr James Versalovic, autor
analizy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
ml.egitymacji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.
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Muzvka pomocna w leczeniu 0sob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnosc.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.

03-10-2024

System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$¢ w zycie od nastepnego okresu.
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