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Lek na astme z lisci rosliny doniczkowej

Niemiecko-brytyjski zespot naukowcéw z uniwersytetéw w Bonn i Nottingham przeprowadzit
obiecujace badania nad wykorzystaniem do leczenia astmy aktywnego sktadnika zawartego
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w lisciach ardizji karbowanej (Ardisia crenata) - powszechnie wystepujacej rosliny doniczkowej.
Zdotano wyizolowa¢ substancje nazwana FR900359, ktora jest w stanie niemal catkowicie
zahamowac skurcze miesnidwki gtadkiej oskrzeli, w sposéb skuteczniejszy nawet, niz
najpopularniejszy lek przeciwastmatyczny - salbutamol (agonista receptorow B,).

Badany zwiazek hamuje bowiem biatka Gq, kontrolujace m.in. napiecie drog oddechowych. Biatka te
stanowia punkt zejscia sie réznych szlakéw sygnalizacyjnych, ktérych wzajemne oddziatywanie
powoduje zazwyczaj zwezenie drog oddechowych skutkujace atakiem astmy.

Skutecznos¢ FR900359 zostata juz potwierdzona podczas badan przeprowadzonych na cierpigcych
na astme myszach, ktére po podaniu zwiazku przestaly reagowac na alergeny. Istotnag zaleta
testowanej substancji jest tez mozliwos¢ podawania jej wprost do drég oddechowych, co ogranicza
ryzyko wystapienia niepozadanych skutkéw ubocznych.

Czy nowoodkryta substancja okaze sie skuteczna w leczeniu chorych na astme ludzi? By uzyskac
jednoznaczng odpowiedz, konieczne jest jeszcze przeprowadzenie ogromnej ilosci badan. Poczatki sa
jednak zachecajace - udowodniono juz bowiem, ze ludzkie komoérki miesniowki gtadkiej oskrzeli,
a takze wypreparowane drogi oddechowe zachowuja sie pod jej wpltywem podobnie, jak u poddanych
eksperymentom myszy.

Zrédto: EurekAlert!
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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