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Naukowy sposob na zmycie pestycydow
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: Skutecznym i tanim sposobem na dokladne
usuniecie pestycydow z powierzchni owocow jest wymoczenie ich w roztworze sody

oczyszczonej - poinformowali naukowcy z University of Massachusetts w USA.

Jak méwig autorzy pracy, polerowanie jabtka kawatkiem wilasnej koszulki moze oczyscic je z kurzu
i widocznych zanieczyszczen, jednak pozbycie sie z owocu pozostalosci pestycyddow uzytych przy jego
uprawie wymaga nieco wiekszego wysitku.

»Stosowanie pestycydéw pomaga zwiekszy¢ plony, ale od lat mowi sie o ich niepewnym wptywie na
ludzkie zdrowie" - méwi dr Lili He, gtdéwna autorka badania. "Standardowa procedura oczyszczania
owocéw z zanieczyszczen jest mycie pod biezaca woda, jednak w przypadku niektorych srodkéow
ochrony roslin to nie wystarcza. Czes¢ tego typu zwiazkow jest bowiem wchtaniana przez owoce
i warzywa, co uniemozliwia ich usuniecie przy uzyciu najpowszechniejszych metod oczyszczania” -
dodaje.

Wraz ze wspoétpracownikami dr He postanowita sprawdzi¢, jaka metoda mycia owocow pozwala
najskuteczniej pozby¢ sie z nich pestycydow.

W badaniu wzieto pod uwage dwa typy pestycydéw: fungicyd o nazwie tiabendazol, ktéry - co
wykazaly wczesniejsze badania - potrafi przenika¢ przez skorke owocu do jego wnetrza, oraz
owadobdjczy fosmet. Jabtka, ktorych uzyto w eksperymencie, nalezaly do odmiany Gala.

Naukowcy przemywali zanieczyszczone owoce trzema réznymi cieczami: czysta woda z kranu,
wodnym roztworem sody oczyszczonej (1 proc.) oraz zatwierdzonym przez Amerykanska Agencje
Ochrony Srodowiska (EPA) $rodkiem wybielajacym Clorox. Dwuminutowe ptukanie owocéw
Cloroxem jest bowiem, jak wyjasniaja autorzy pracy, standardowa procedura stosowana przez
producentow owocéw i warzyw, ktdra ma usuwac z powierzchni zbiordw resztki pestycydow, czyniac
jest bezpiecznymi do spozycia.

Okazalo sie, ze roztwor sody oczyszczonej - tej samej, ktorej w kazdym gospodarstwie domowym
uzywa sie chociazby do wypiekow - byl najskuteczniejszy w zmniejszaniu ilosSci pestycydow
zawartych w jabtkach. Po trwajacej 12-15 minut kapieli w sodzie usuniete zostato 80 proc.
tiabendazolu i 96 proc. fosmetu. ,Réznica ta jest najprawdopodobniej spowodowana wieksza
absorpcja tiabendezolu przez jabtko” - ttumaczy dr He. Jak ttumaczy, doktadne analizy wykazaty, ze
tiabendazol penetrowat jabtka na gtebokos¢ 80 mikrometrow, podczas gdy fosmet wykryto najdale;
na gtebokosci 20 mikrometrow.

Mycie jabtek zwykta woda z kranu lub roztworem wybielacza przez dwie minuty byto duzo mniej
skuteczne.

Autorzy sugeruja wiec, ze po przyniesieniu do domu owocow najlepiej zrobi¢ im kilkunastominutowa



kapiel w roztworze sody oczyszczonej. Jest to w ich opinii najskuteczniejsza metoda usuwania
pestycydéw z powierzchni produktéw. Nalezy jednak pamietac, ze czes¢ zwiazkow (do 20 proc.),
ktéra przenikneta do wnetrza owocu, pozostanie w nich pomimo mycia.

Zrédto: www.naukawpol I

http://laboratoria. net/aktua1n0501/27859 html

ACEAT

S
26-04-2024

Twoj blat w dygestorium nie spelnia Twoich
oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwiazanie!
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Mogtyby same wraca¢ do punktéw tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.

24-04-2024

Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .

Informacje dnia: Twoj blat w dygestorium nie speinia Twoich oczekiwan? Potrzebne regulacje dot.
norm i zasad hatasu turbin wiatrowych Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja czesciej w pamiec¢
Czlowiek poprzez emisje gazéw spowodowat ocieplenie Sztuczna inteligencja diagnozuj ktrum

autyzmu Autonomiczne hulajnogi elektryczne Twdj blat w rium ni Inia Twoich oczekiwan?
Potrzebne regulacje dot. norm i zasad hatasu turbin wiatrowych i i

zapadaja czesciej w pamie¢ Czlowiek rzez emisj zow spowodowal ocieplenie Sztuczna
inteligencja diagnozuj ktrum zmu Autonomiczne hulajnogi elektryczne Twdj blat w
dygestorium nie spetnia Twoich oczekiwan? Potrzebne regulacj normiz hat rbin
wiatrowych kowcy z li, jaki razy z ja czesciej w pamie¢ Czlowiek poprzez emisje

gazéw spowodowal ocieplenie Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum autyzmu Autonomiczne
hulajnogi elektryczne

Partnerzy


http://laboratoria.net/edukacja/32182.html
http://laboratoria.net/edukacja/32182.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32181.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32181.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32181.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32187.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32187.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32186.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32185.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32184.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32184.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32183.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32187.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32186.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32186.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32185.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32184.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32184.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32183.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32188.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32187.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32187.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32186.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32185.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32185.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32184.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32183.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32183.html

