Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L 1]

et

Innowacje

Nauka

Technoloqgie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Nietypowe objawy zawalu serca

Chorzy na cukrzyce moga odczuwac¢ nietypowe objawy ostrego zawalu serca - sugeruja
badania brytyjskich specjalistow opublikowane przez , BM]J Open”.

Diabetycy szesciokrotnie czesciej cierpia na choroby sercowo-naczyniowe i trzykrotnie czesciej
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umieraja z powodu zawatu serca. Gléwnym tego powodem podobnie jak u innych osob jest zwezenie
lub catkowite zablokowanie tetnic miesnia sercowego. Dodatkowym utrudnieniem moze by¢ to, ze
chorzy ci zbyt p6zno rozpoznaja u siebie ostry zawat serca.

Dr Melvyn Jones z University College London przeprowadzil wraz ze swym zespotem wywiady z 39
dorostymi chorymi na cukrzyce, gtéwnie mezczyznami - od 40. do 90. roku zycia. Wiekszo$¢ z nich
cierpiata na cukrzyce typu 2, jednak wszyscy doswiadczyli zawatu serca.

Czesc¢ tych pacjentéw opisywala typowe dolegliwosci zawatu, takie jak bdl i ucisk w klatce piersiowe;.
Wielu jednak twierdzito, ze jesli nawet taki bol wystepowal, to byl on niewielki, a ucisk w klatce
piersiowej stabo byt odczuwany, dlatego diabetycy nie zawsze kojarzyli go z ostrym zawatem serca.

Dr Jones w wypowiedzi dla Reutersa wyjasnia, ze cukrzyca sprzyja miazdzycy naczyn wiencowych
serca, ale powoduje roéwniez uszkodzenie nerwow obwodowych. Skutkiem tego jest inne odczuwanie
dolegliwosci lub ich brak, kiedy dojdzie do niedokrwienia miesnia sercowego, bedacego
bezposrednim powodem zawatu.

Diabetycy z powodu uszkodzenia nerwdédw stabo odczuwaja bdl w konczynach dolnych zwiazanych
z tzw. zespotem stopy cukrzycowej (objawiajacym sie pogorszonym gojeniem sie ran
i owrzodzeniem). Do tego rowniez doprowadza niedokrwienie, w tym przypadku konczyn dolnych.
Podobnie jest w przypadku zawatu serca: niedokrwieniu miesnia sercowego towarzyszy uposledzone
odczuwanie bdlu.

Dr Deepak Bhatt z Harvard Medical School w Bostonie, ktéry nie uczestniczyt w badaniu, zwraca
uwage, ze chorzy na cukrzyce moga odczuwac dolegliwosci na ogét nie kojarzone z zawatem serca,
takie jak silne zmeczenie i zaburzenia oddechu.

Autor: Zbigniew Wojtasiriski

Zrodto: www.naukawpolsce.pap.pl
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.
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Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tviko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.

23-04-2025

Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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