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Polski test wykrywajacy podatnosc¢ na
nowotwory

Polscy specjalisci jako pierwsi na swiecie opracowali oparte na sekwencjonowaniu
genomowym tanie testy wykrywajace wieksza podatnos¢ na nowotwory zlosliwe -
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poinformowano w poniedzialek na konferencji prasowej w Warszawie.

Nowej generacji testy genetyczne w onkologii sa wspdlnym osiggnieciem specjalistéw Centrum
Nowych Technologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz Zakladu Medycyny Genomowe;j
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (WUM). Opracowal go zespdt pod kierunkiem prof.
Krystiana Jazdzewskiego (z Centrum Nowych Technologii UW) oraz dr hab. n. med. Anny Wojcickiej,
petnigcej funkcje prezesa Warsaw Genomics, firmy zajmujacej sie wykorzystaniem testow.

Inicjator programu BadamyGeny.pl prof. Jazdzewski powiedziat, ze test jest 20 razy tanszy niz
podobne badania za granica, kosztuje 399 zt i pozwala oceni¢ 70 genow zwiekszajacych ryzyko
zachorowania na nowotwory, takich jak rak piersi, jajnika, prostaty, jelita grubego, macicy, zotadka,
trzustki, nerki, skdry, tarczycy i guzow endokrynnych.

Kazdy z 70 genéw odpowiedzialnych za nowotwory moze by¢ uszkodzony w kilku tysigcach miejsc.
,Dzieki naszej metodzie mozna ocenié, czy w ktéorymkolwiek z nich wystapita wada zwiekszajaca
zachorowania na nowotwor. W sumie badanych jest ponad 100 tys. potencjalnych uszkodzen” -
podkreslit prof. Jazdzewski.

Kazda wykryta zmiana potwierdzana jest jeszcze inna metoda. Specjalisci zapewniajg, ze daje to
niemal catlkowita pewnos$¢, ze znaleziony u pacjenta wariant genetyczny jest prawdziwy i nie moze
by¢ pomyiki.

W programie BadamyGeny.pl zarejestrowato sie juz 20 tys. osob, sposrod ktérych przebadano 6 tys.
pacjentow. Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgos powiedziat PAP, ze testom tym poddani zostana
wszyscy studenci WUM. Badania rozpoczeto wraz z poczatkiem roku akademickiego.

W Polsce jest prawdopodobnie ponad 1 mln oso6b z uwarunkowana genetycznie wieksza
predyspozycja do nowotworow ztosliwych. ,Z dotychczas przeprowadzonych u nas testdw wynika, ze
u 18 proc. zgtaszajacych sie oséb jest podwyzszone ryzyko nowotwordw, a u 5 proc. - wysokie ryzyko"
- powiedziata Anna Wojcicka.

Specjalistka wyjasnita, ze podwyzszone ryzyko zachorowania na nowotwory oznacza, Ze trzeba
wczesniej, np. o 10 lat, poddawac sie badaniom profilaktycznym, takim jak mammografia (rak piersi),
cytologia (rak jelita grubego) czy kolonoskopia (rak jelita grubego).

Osobna grupe - powiedziala Wojcicka - stanowia osoby z wysokim ryzykiem zachorowania na
nowotwory, u ktérych choroba ta moze pojawic sie w mtodym wieku, jeszcze przed 50. rokiem zycia.
,U tych oséb rak ma réwniez bardziej agresywny przebieg i jest trudniejszy w leczeniu, dlatego
kluczowe znaczenie ma wczesnego jego wykrycie” - dodata.

Z danych przedstawionych na konferencji wynika, Zze u osoby bez obciazenia genetycznego ryzyko
zachorowania na raka piersi nie przekracza 13 proc., jednak u tych, ktorzy odziedziczyli mutacje
genetyczne, wzrasta ono od 50 do 84 proc. W przypadku raka jelita grubego wynosi ono odpowiednio
6 proc. i 52-82 proc., a raka jajnika 2 proc. i 11-40 proc.

»Testom tym powinny przede wszystkim poddac sie osoby mtode i w sSrednim wieku, najlepiej przed
60. rokiem zycia” - podkreslit prof. Jazdzewski. W razie wykrycia u nich mutacji genetycznych
zwiekszajacych ryzyko zachorowania na nowotwodr, przedstawiany jest inny plan badan
profilaktycznych, by jak najwczesniej wykryé chorobe.

Specjalista podkreslil, ze z tego powodu badanie nie polega jedynie na wykonaniu testéow
genetycznych. ,W razie wykrycia mutacji udzielana jest porada lekarska, co dalej nalezy robi¢” -
deklarowat prof. Jazdzewski.



Do badania wystarczy pobra¢ probke krwi, ktéora mozna dostarczy¢ osobiscie lub kurierem (w ciagu
48 godzin od pobrania). W lodéwce w temperaturze 4 st. C taka prébke mozna przechowywac
maksymalnie do 7 dni. Najpierw jednak trzeba wypelni¢ formularz rejestracyjny na stronie
internetowej www.warsawgenomics.pl.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl

http://laboratoria. net/aktua1n0501/27940 html

ACRAT

L
26-04-2024

Twoj blat w dygestorium nie speilnia Twoich
oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwiazanie!
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.

24-04-2024

Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Mogtyby same wraca¢ do punktéw tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.

24-04-2024

Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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