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am gdzw srednia roczna temperatura
powietrza jest najnlzsza, nowotwory wystepuja najczesciej - informuje pismo "Molecular

Biology and Evolution".

Czestos¢ zachorowan na nowotwory rosnie na catym swiecie, jednak w niektérych populacjach
i lokalizacjach pojawiaja sie one czesciej.

Analizujac najdoktadniejsze i najbardziej godne zaufania dane dotyczace wystepowania nowotworow
na swiecie (GLOBOCAN-2012), dr Konstantinos Voskarides z University of Cyprus Medical School
zauwazyt, ze do najbardziej zagrozonych naleza populacje zyjace w bardzo niskich temperaturach
(na przyktad w Danii czy Norwegii).

Zdaniem Voskaridesa u ludzi istnieje ewolucyjny zwiagzek pomiedzy adaptacja do ekstremalnych
warunkow srodowiska (na przyktad zimna i duzej wysokosci nad poziomem morza) a podwyzszonym
ryzykiem zachorowania na raka. Geny, ktére ulatwiaja przezycie w trudnym klimacie, sprzyjaja
zachorowaniu. Selekcja naturalna niemal nie eliminuje tego efektu, poniewaz wiekszo$¢ nowotworéw
ujawnia sie w pozniejszym wieku, gdy ludzie zwykle maja juz dzieci.

Oproécz globalnych danych na poparcie swojej hipotezy dr Voskarides ma tez dane dotyczace
populacji zamieszkujacej zimne i wysoko potozone tereny. 186 populacji wykazato liniowa zaleznosc:
im nizsze temperatury, tym czestsze nowotwory - zwtaszcza ptuc, piersi i jelita grubego. Rak jelita
grubego szczegolnie czesto wystepuje u Indian i syberyjskich Eskimosow, rak przetyku i ptuc - u
syberyjskich Eskimosow, biataczka u Oroméw (lud zamieszkujacy wyzyny Etiopii), zas wsrod
mieszkancéw Andoéw i Tybetu - réznego rodzaju nowotwory.

Przyktadem genetycznych zaleznosci pomiedzy przystosowaniem do srodowiska a predyspozycja do
zachorowania na nowotwory moze by¢ gen p53. Jego mutacje pomagaja zwierzetom przezy¢ na
bardzo duzych wysokosciach, a zarazem jest to gen, ktérego mutacje najczesciej pojawiaja sie przy
nowotworach.

Autor: Pawet Wernicki

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako no$niki lekéw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznei trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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