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Poziom kofeiny pomocny w diagnozie
parkinsona
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: Osoby cierpiace na chorobe Parkinsona, po
spozycm kofeiny, maja we krw1 wyraznie nizsze stezenie tej substancji, niz osoby zdrowe -
wynika z badania zamieszczonego w internetowym wydaniu czasopisma , Neurology”.

Zdaniem naukowcow z Uniwersytetu Juntendo w Tokio (Japonia) oraz Uniwersytetu w Toronto
(Kanada) pomiar poziomu kofeiny we krwi moze stanowi¢ przydatny element procesu diagnozowania
choroby Parkinsona, nawet na wczesnych etapach jej wystepowania.

Na podstawie badania prowadzonego na grupie 108 pacjentow z choroba Parkinsona i 31 zdrowych
ochotnikéw w tym samym wieku specjalisci stwierdzili, iz pomiar stezenia kofeiny oraz jej
metabolitow we krwi pozwala na prawidtowe rozpoznanie choroby w 98 przypadkach na 100.

Uczestnicy spozywali na co dzien takie same ilosci kofeiny (rownowartos¢ dwdch filizanek kawy).
Mimo to u zdrowych oséb jej stezenie wynosito przecietnie 79 pikomoli na 10 mikrolitrow krwi, a u
0s0b z choroba Parkinsona tylko 24 pikomole. Pacjenci z choroba Parkinsona charakteryzowali sie
ponadto nizszym poziomem dziewieciu sposrdd jedenastu badanych metabolitow.

Do ograniczen badania mozna zaliczy¢ fakt, ze w grupie badawczej nie uwzgledniono 0séb bedacych
w zaawansowanym stadium choroby. Co wiecej wszyscy pacjenci bioracy udziat w badaniu
znajdowali sie pod wptywem lekéw, co mogto wplyna¢ na jego ostateczne wyniki.

Zrédto: www.pap.pl
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcéw z U]J.
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Stypendia ministra nauki dla niemal 400
studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zi.
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Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.
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Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wod podziemnych.
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Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
chorob

Pisze o tym pismo , AIP Advances”.
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Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu chordb.
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Nowe tworzywo ma rozwiazac problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.
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