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Uklad odpornosciowy napedza luszczyce
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Zaczerwieniona skora pokryta srebrzysta luska
swedzi, naskorek rogowacieje, zaleczony stan zapalny uporczywie nawraca... Luszczyca ma

podloze genetyczne i bardzo trudno jest pomoéc chorym, pokonujac jej przyczyny. Szansa
jest ostudzenie zapalu nadgorliwego ukladu odpornosciowego.

Dr Patrycja Kwiecinska z Uniwersytetu Jagiellonskiego bada, jaka role w przebiegu tuszczycy
odgrywa enzym - acylotransferaza diacyloglicerolowa 1 (DGAT1).

Luszczyca jest przewlekla choroba autoimmunizacyjna. Ciagly stan zapalny w tuszczycy
spowodowany jest nadmiernym naplywem komorek uktadu odpornosciowego, wsrdéd ktérych
dominuja biate krwinki - neutrofile. Komdrki te jako pierwsze przybywaja do zainfekowanych tkanek,
gdzie, poza odpowiedzia immunologiczna, przyczyniaja sie do gojenia i regeneracji.

Neutrofile bronia nas przed patogenami na wiele réznych sposobéw. Wywotuja stan zapalny
i przyczyniaja sie do tego, ze organizm zaczyna walczy¢ z infekcja. Niestety, aktywnos¢ prozapalna
neutrofili, tak potrzebna w ochronie organizmu, w przebiegu tuszczycy powoduje zaostrzenie
objawow.

Jak ttumaczy dr Kwiecinska, enzym DGAT1 wytwarza substancje zapasowe magazynowane
w komorkach ssakow, w tym w neutrofilach. Neutrofile wykorzystuja owe zapasy do budowania
lipidow bton komérkowych. Zmagazynowane substancje dostarczaja ponadto energii koniecznej
podczas odpowiedzi immunologicznej. Enzym badany przez dr Kwiecinska, bierze rowniez udziat
w metabolizmie kwasu retinowego. Jest to pochodna witaminy A.

Kwas retinowy miedzy innymi reguluje dojrzewanie i réznicowanie neutrofili. Terapeutycznie podaje
sie go pacjentom w chorobach dermatologicznych, takich jak tuszczyca. Dziata on przeciwzapalnie.
Dr Kwiecinska zaklada, ze zahamowanie aktywnosci DGAT1 spowoduje zlagodzenie objawow
tuszczycowych w modelu mysim. Bedzie analizowata rozwdj tuszczycy, gromadzenie sie lipidéw
i metabolizm neutrofili oraz sciezke sygnalowa kwasu retinowego w neutrofilach. Badania beda
prowadzone na myszach dzikich oraz na osobnikach z deficytem genetycznym DGAT]I.

"Enzym DGAT1 moze odgrywac istotna role w regulowaniu funkcji neutrofili podczas odpowiedzi
immunologicznej, a hamowanie aktywnosci DGAT1 zmniejsza aktywnos¢ prozapalna neutrofili, co
z kolei moze prowadzi¢ do zmniejszenia objawow tuszczycowych" - wyjasnia dr Kwiecinska.

Jej zdaniem zrozumienie regulacji proceséw zapalnych w tuszczycy w przysztosci przyczyni sie do
skuteczniejszego leczenia tego schorzenia - z wykorzystaniem inhibitoréw DGAT1, czyli substancji
hamujacych dziatanie tego enzymu.

Badania finansowane sa grantem w wysokosci 1,3 mln ztotych przyznanym w programie Sonata
Narodowego Centrum Nauki.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.

25-07-2025

Konferencja “Innovation Journey”

Innowacje wazne dla UE jak nigdy wczesniej

! b '""i«e...-] &
"—:rr.;‘ '!:J

25-07-2025

Ruszyvl cvkl otwartych spotkan online o nowej
ewaluacji

,Porozmawiajmy o konkretach”, poswieconych nowym zasadom.
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Ugryzienie kleszcza moze okazac sie
.antymiesna szczepionka”

Mamy w tym roku wyjatkowy wysyp kleszczy.
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Superbakterie moga zabi¢ miliony ludzi

I kosztowaé globalna gospodarke ok. 1,7 bln dol. rocznie

Nawvki zdrowe dla serca wspieraia ca
organizm

Spada ryzyko licznych choroéb.
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Nowe nadzieje dla pacjentek z rakiem jajnika

Rak jajnika wciaz pozostaje groZznym nowotworem.
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Znaczacyv wzrost liczbv operacii tetniakow
aorty

W pierwszym w Kielcach przeprowadzili blisko 30 operacji.
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