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Popularna rybka ma w 80% genotyp podobny
do czilowieka

Danio pregowany to niewielka rybka, ktorej charakterystyka jest niezwykla. Przechodzi te
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same choroby, co czlowiek, a jej genotyp w 80 proc. jest taki, jak u czlowieka. Dzieki jej
wykorzystaniu naukowcy wynajda leki, ktore wylecza nawet najgrozniejsze choroby.
Pierwsze zwiazki chemiczne juz sa testowane u chorych na bialaczke, czerniaka czy
epilepsje. Wkrotce rybki moga pomoéc w walce z przerzutami nowotworow. Danio
wykorzystany zostanie do badan nad chorobami neurologicznymi, jak Alzheimer
i Parkinson, oraz przy opracowywaniu leki dla oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych.

- Rybka danio pregowany, czyli zebrafish, to doskonatly model do badania choréb ludzkich. Ma
bardzo podobny genotyp do czlowieka, okoto 80 proc. genow jest takich samych. Jesli jakas choroba
ludzka wywolana jest mutacjg, to mozemy taka sama mutacje odtworzy¢ w rybce, i bada¢ rzeczy,
ktérych nie mozemy zrobi¢ nawet u myszy czy innych zwierzat doswiadczalnych, np. przebadac
kilkadziesiat tysiecy zwigzkéw chemicznych w ciaggu kilku miesiecy i sprawdzi¢, czy mutacja, ktéra
wywolywata u cztowieka chorobe, wywotuje zmiany u ryby - tlumaczy w rozmowie z agencja
Newseria Innowacje prof. Jacek Kuznicki, dyrektor Miedzynarodowego Instytutu Biologii
Molekularnej i Komorkowej w Warszawie.

Jak podkresla ekspert, rybka ma nie tylko podobny genotyp do cztowieka, lecz takze przechodzi
podobne choroby. Dzieki temu mozna przesledzi¢ rozwdj choroby, zrozumieé, w jaki sposéb ewoluuje,
a na embrionach danio mozna zrobi¢ wiele testow przesiewowych i w ten sposéb dowiedziec sie,
ktory zwiazek chemiczny ma potencjat jako lek. Co wiecej, tatwiej niz w przypadku myszy i szczuréw
jest podac¢ substancje lecznicze bezposrednio do wody.

- Rybka jest przezroczysta w ciagu kilku pierwszych dni swojego zycia, mozemy wiec obserwowac,
co dzieje sie w jej ciele na zywo. W przypadku ryby z mutacja choroby neurodegeneracyjnej, u ktorej
motoneurony niewtasciwie sie rozwijaja, kiedy wybarwimy je np. kolorowym biatkiem, widac, jak
motoneuron rozwija sie do polowy ciala i staje na skutek tej mutacji. Tego nie mozna zrobi¢ na
innych organizmach - wskazuje prof. Jacek KuzZnicki.

Dzieki temu, ze w pierwszych chwilach rybka jest przezroczysta mozna obserwowac dzielace sie
komorki, w jaki sposéb powstaje serce, mézg i inne narzady wewnetrzne, oraz zobaczy¢ nawet
przepltywy w naczyniach krwionosnych. Z samicy rybki mozna uzyska¢ nawet tysiac zarodkow
w ciggu jednego dnia. To za$ oznacza, ze szybciej mozna znalez¢ potencjalny lek na wiele réznych
schorzen. Juz testowane sa zwiazki chemiczne w badaniach klinicznych dla chorych na biataczke czy
czerniaka.

Poniewaz danio pregowany ma ok. 80 proc. genoéw wspdlnych z cztowiekiem, mozna do niego
wprowadzi¢ okreslone mutacje, ktére wystepuja u cztowieka i obserwowac, w jaki sposéb dzialaja
one w zarodkach ryby.

- Jesli zidentyfikujemy rzadka mutacje u dziecka, to mozemy ja w ciggu kilku miesiecy wprowadzi¢
do ryby i analizowaé, co sie u tego dziecka dzieje, by¢ moze zidentyfikowac szlak, ktory jest
zaburzony, a jesli tak, to zobaczy¢, czy nie ma juz lekéw, ktore naprawiaja ten szlak. W inny sposéb
nie bylibySmy w stanie temu dziecku pomdc, ryba daje nam taka szanse - przekonuje ekspert.

Naukowcy z Portugalii potwierdzili juz, ze zarodki danio pregowanego moga by¢ uzywane jako
gospodarz dla réznych nowotwordw. Kazdy rak ma swdj unikalny typ, a guzy moga reagowac¢ na
rozne sposoby na podane leki. W miare uptywu czasu komérki nowotworowe moga nawet ewoluowac.
W przypadku gryzoni doswiadczalnych trzeba byto czekaé¢ miesiacami, az wprowadzone komdrki
nowotworowe urosna. U zarodkéw danio trwa to do kilkunastu dni. W ciagu dwdéch tygodni
naukowcy moga juz uzyskac¢ wyniki.



Testy na rybce umozliwia u chorych stosowanie medycyny precyzyjnej, dopasowanej do rodzaju
nowotworu i jego mutacji. Dzieki temu chemioterapia moze by¢ znacznie skuteczniejsza

- Coraz wiecej laboratoriéw zwiazanych z uniwersytetami medycznymi na catym swiecie rozwija
badania na danio pregowanym. Odchodzi sie z réznych powodéw od szczuréw i myszy. Ryba ma duze
zdolnosci do regeneracji. To jest jednak kregowiec, ktéry jest w stanie zregenerowac swdj uktad
nerwowy, czyli rdzen kregowy, serce, miesnie, ale rowniez czes¢ mézgu. Jesli poznamy, jakie
mechanizmy sa za to odpowiedzialne, to mozemy pdzniej zastanowic sie, czy nie mozemy ich
aktywowa¢ u czlowieka - wskazuje prof. Kuznicki.

Dzieki rybkom moze udac sie wynalez¢ lek, ktéry zahamuje lub nawet uniemozliwi rozwdj chordb
neurologicznych, takich jak Alzheimer czy Parkinson. Ryby z gatunku danio pregowany moga
rozwina¢ depresje pod wpltywem przewleklego stresu. Dzieki temu mozna $ledzi¢, jakie substancje
wydzielaja sie w czasie gorszego nastroju oraz jakie geny i w ktérych komoérkach odpowiadaja za
rozwiniecie sie sktonnosci do depresji. Danio pregowany podobnie jak czlowiek moze sie rowniez
uzalezni¢ od substancji psychoaktywnych. Moze wiec pomo6c w opracowaniu leku, ktéry pomoze
walczy¢ z uzaleznieniem.

Danio pregowany pochodzi z Azji, ale juz od wielu lat jest w Europie i w Polsce. Znalez¢ go mozna
w wielu domowych akwariach.

Zrédlo: www.newseria.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Konferencja “Innovation Journey”

Innowacje wazne dla UE jak nigdy wczesniej
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Ruszyl cykl otwartych spotkan online o nowej
ewaluacji

»~Porozmawiajmy o konkretach”, poswieconych nowym zasadom.
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Ugryzienie kleszcza moze okazac sie
.antymiesna szczepionka”

Mamy w tym roku wyjatkowy wysyp kleszczy.
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Superbakterie moga zabi¢ miliony ludzi

I kosztowac globalna gospodarke ok. 1,7 bln dol. rocznie
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Nawvki zdrowe dla serca wspieraia ca
organizm

Spada ryzyko licznych chordéb.

25-07-2025

Nowe nadzieje dla pacientek z rakiem jainika

Rak jajnika wciaz pozostaje groZnym nowotworem.

25-07-2025

Znaczacyv wzrost liczbv operaciji tetniakow
aorty

W pierwszym w Kielcach przeprowadzili blisko 30 operacji.
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