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/ Najczesciej wystepujacym typem zapalema pluc
jest pozaszpitalne zapalenie ptuc (CAP), ktore nalezy do gtownych przyczyn zgonow na

swiecie, a ktorego koszty w Europie siegaja okolo 10 miliardow euro rocznie. Obecne
metody diagnostyczne sa zbyt powolne, a rosnaca antybiotykoopornos¢ utrudnia leczenie
CAP.

CAP jest czwarta najczestsza przyczyna zgonoéw wsrdd dorostych (90% powyzej 65. roku zycia)
i jedna z najczestszych przyczyn wsrdd dzieci ponizej 5. roku zycia. Kazdego roku w Europie
odnotowuje sie okoto 3,4 miliona przypadkéw. CAP stanowi ogromne obcigzenie dla gospodarki
w zwiazku ze zbyt pdZnym diagnozowaniem pacjentéw. Powoduje réwniez ogromne obciazenie
zasoboOw opieki zdrowotne;j.

Wczesna diagnoza kluczem do zmniejszenia smiertelnosci z powodu zapalenia ptuc

Aby moc skutecznie leczy¢ pacjentow i zmniejszy¢ Smiertelnos$¢, potrzebne sa szybkie techniki
diagnostyczne o wysokiej wydajnosci i czutosci. Istniejace metody rozpoznawania zapalenia ptuc sa
czasochtonne i charakteryzuja sie niska czuloscia oraz swoisto$ciag. Nie dostarczaja rowniez
przydatnych informacji umozliwiajacych dobdér wtasciwych metod leczenia w celu unikniecia
ewentualnej opornosci na antybiotyki.

Trzy gtéwne czynniki chorobotwoércze odpowiedzialne za CAP w Europie to pneumokoki, pateczka
hemofilna typu b oraz wirus RSV. ,Istnieje wyrazna i pilna potrzeba zastosowania szybkiej,
niezawodnej, w peini automatycznej i ekonomicznej metody skutecznej diagnostyki najczestszych
przyczyn zapalenia ptuc w Europie”, méwi Miguel Roncales, prezes AlphaSIP, spéiki zarzadzajacej
finansowanym przez UE projektem PneumoSIP. ,Metoda ta powinna réwniez umozliwiaé
analizowanie opornosci na antybiotyki, pomagajac w przepisaniu wtasciwej terapii w mozliwie
najkrétszym czasie”.

Jak dotad partnerzy projektu zbudowali prototypowy system dziatajacy w punkcie opieki (PoC). Po
zakonczeniu walidacji przedklinicznej rozpoczyna sie faza walidacji klinicznej. Ostateczne wyniki
powinny by¢ dostepne w czerwcu 2018 r. A

Szybkie i tatwe rozwiazanie do prawidtowej diagnostyki zapalenia ptuc
Urzadzenie do diagnostyki molekularnej PoC to zintegrowane, zautomatyzowane rozwiazanie do
szybkiej diagnostyki czynnikow zakaznych CAP. Diagnoza opiera sie na opatentowanej procedurze

opracowanej wczesniej w ramach finansowanego przez UE projektu CAJAL4EU.

Wedtug Miguela Roncalesa, urzadzenie PoC jest lepsze niz istniejace metody, poniewaz skraca czas
potrzebny do uzyskania wynikow i dostarcza informacji na temat najlepszego sposobu leczenia.



Bedzie ono stuzy¢ jako dokladne i natychmiastowe narzedzie decyzyjne w zakresie zarzadzania
klinicznego dzieki mozliwosci wykorzystania jednej probki do okreslenia wystepowania i poziomu
aktywnosci trzech réznych czynnikdéw oraz ich opornosci na antybiotyki.

To innowacyjne rozwiazanie ma pomdc lekarzom potwierdzic istnienie choroby w czasie krétszym niz
dwie godziny, zidentyfikowac jej przyczyne oraz dostarczy¢ danych umozliwiajacych lepszy dobor
metod leczenia. ,Urzadzenie bedzie dostarczato lekarzom wtasciwych informacji, aby mogli
podejmowac najbardziej Swiadome decyzje”, wyjasnia Roncales. ,W rezultacie pacjenci beda leczeni
szybciej i pewniej, co przyczyni sie do zmniejszenia Smiertelnosci”.

Dzieki kompaktowej budowie i prostej obstudze system powinien znalez¢ wielu réznych odbiorcow.
Moze by¢ wykorzystywany przez réznych specjalistow w wiekszosci szpitali publicznych
i prywatnych, laboratoriach gabinetéw lekarskich, na oddziatach ratunkowych, w osrodkach
podstawowej opieki zdrowotnej, a w niektérych regionach nawet w aptekach. ,Wszystkie one
skorzystaja na szybkim, wymiernym wykrywaniu czynnikéw biologicznych i opornosci na antybiotyki
z wysoka doktadnoscia i przy niewygdérowanych kosztach”, podsumowuje Roncales.

Ostatecznie projekt PneumoSIP powinien poprawi¢ wydajnos¢ europejskiego systemu opieki
zdrowotnej poprzez umozliwienie szpitalom wykonywania wiekszej liczby badan w krotszym czasie,

przy jednoczesnym zmniejszeniu catkowitych kosztéw zwigzanych z testowaniem CAP, hospitalizacja
i niewtasciwym leczeniem.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
http://laboratoria.net/aktualnosci/28426.html
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.

09-07-2025
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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