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Weszaca nerka

Receptory wechu znajduja sie nie tylko w nosie, ale i np. w miesniach, nerkach i na
plemnikach. Okazuje sie, ze zapach da sie zobaczy¢, a dzieki komdérkom wechowym mozna
odzyskac¢ wladze w nogach.
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Do tej pory uwazano, ze nasz wech nie nalezy do szczegolnie rozwinietych zmystéw. W poréwnaniu
ze zdolnosciami zwierzat wypadat raczej blado. Jednak ostatnie badania rzucaja nowe swiatto na
ludzki nos i ujawniajg skrywane przez niego supermoce.

Rejestracja zapachu

Czasteczki zapachowe trafiaja do nosa wraz z powietrzem z kazdym naszym wdechem. Wnetrze jamy
nosowej w 95% wyscielone jest nablonkiem migawkowym. Jego komorki posiadaja rzeski wytapujace
zanieczyszczenia, kurz i bakterie. Dodatkowo wydzielany przez komdrki kubkowe $luz znacznie
ulatwia zlapanie i usuniecie na zewnatrz mikroorganizmow. Dzieki odruchowi kichania wszystko, co

szkodliwe, zostaje wyrzucone poza ustrdj. Takie czyste, odfiltrowane powietrze trafia kolejno do ptuc,
a nastepnie tkanek.

W tylnej Scianie jamy nosowej znajduje sie obszar zwany nabtonkiem wechowym - niewielki
i niepozorny, aczkolwiek niezmiernie istotny fragment wnetrza naszego nosa. Zajmuje tacznie mniej
wiecej 5 cm? i zawiera ok. 40 min komodrek receptorowych. Sa one neuronami wyspecjalizowanymi
w odbieraniu zapachu, podobnie jak kubki smakowe na jezyku dostosowaty sie do rozpoznawania
smakéw. Co ciekawe, ludzki nabtonek wechowy jest zabarwiony (ma kolory od bladozéttego do
ciemnobrazowego), a naukowcy ciggle nie potrafia wyttumaczy¢ dlaczego. Dodatkowo neurony
wechowe jako jedyne w organizmie sa regularnie wymieniane, srednio co 4-8 tyg.

Dalej czytelnik znajdzie odpowiedzi na pytania:

Jak opuszka wechowa, ktéra bierze udziatl w przekazywaniu informacji o zapachu, moze postuzy¢
rowniez jako niebywatle narzedzie do przywrocenia zdolnosci ruchu sparalizowanemu pacjentowi?

Zaburzenia w skladzie naszego mikrobiomu niosa ze soba nieprzyjemne dla zdrowia konsekwencje,
zwiazane z rozwojem takich chorob jak cukrzyca czy depresja. Jaki udziat maja w tym receptory
wechu?

Dlaczego kobiety moga pochwali¢ sie znacznie czulszym i bardziej wyrafinowanym zmystem wechu?
Czy ostabienie wechu to wczesny objaw alzheimera?

Jak wacha nerka?

Po co plemnikom receptory wechowe?

Czy zapach mozna zobaczyc¢?

Czy to prawda, Zze mitos¢ nie nastepuje od pierwszego wejrzenia, ale raczej od pierwszego
powonienia?

Wiecej w miesieczniku , Wiedza i Zycie" nr 06/2018 »
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.

12-06-2025

39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektdéw z 37 instytucji na laczna kwote 18,8 mln zi.
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Pasozyty moga pomadc w leczeniu chorob
autoimmunologicznvch

Zidentyfikowatla dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.
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Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treningu moze wplywac na skitad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaly nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwigzkéw metaloorganicznych.
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Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.
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