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Znany od dawna lek cofnal objawy demencji
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Stosowany od dawna lek przeciw astmie -
zileuton, cofnal uszkodzenia pamieci u myszy
z zaburzeniem przypominajacym chorobe
Izheimera. Substancja blokuje jedna
z podstawowych przyczyn schorzenia.

Zajmujacy sie demencja naukowcy od dawna szukaja sposobu na cofniecie spowodowanego nia
pogorszenia pamieci i orientacji przestrzennej. Na drodze stoja jednak braki w wiedzy na temat
komoérkowych proceséw, ktore prowadza do tych zaburzen.

Na tamach pisma ,Molecular Neurobiology”, naukowcy z Temple University opisali wtasnie
przetomowe odkrycie na tym polu.

Badacze po raz pierwszy pokazali, ze mozna cofnac¢ jedna z gtownych przyczyn choroby Alzheimera -
uszkodzenia neuronéw spowodowane przez nieprawidlowa forme biatka o nazwie ,tau”.

»PokazaliSmy, ze mozemy interweniowac i farmakologicznie pomaga¢ myszom, u ktérych choroba juz
sie rozwineta i doszto do spowodowanych przez biatko tau ubytkow pamieci” - wyjasnia autor
badania prof. Domenico Pratico.

Przetom stal sie mozliwy dzieki zrozumieniu zmian zachodzacych w organizmie chorego. Oto6z
naukowcy odkryli, ze w chorobie Alzheimera wazna role odgrywaja czastki zwane leukotrienami,
ktore uczestnicza w procesach zapalnych.

»Na poczatku choroby leukotrieny maja za zadanie chroni¢ komorki nerwowe, jednak w diuzszej
perspektywie powoduja uszkodzenia” - ttumaczy prof. Pratico.

»Kiedy to zauwazyliSmy, chcieliSmy sprawdzi¢, czy blokowanie leukotrienéw moze cofna¢ zmiany -
czy mozemy co$ zrobi¢, aby poprawi¢ pamiec i zdolnosci uczenia sie myszy z rozwinietymi juz

patologicznymi zmianami zwigzanymi z biatkiem tau” - opowiada badacz.

Jego zespot postuzyt sie w tym celu myszami zmienionymi genetycznie w taki sposéb, aby rozwineto
sie u nich zaburzenie spowodowane szkodliwym dziataniem biatka tau.

W wieku 12 miesiecy, co odpowiada wiekowi 60 lat w przypadku czlowieka, cze$¢ gryzoni otrzymata
zileuton - stosowany od dawna lek, ktory blokuje dziatanie leukotrienow.

Kiedy po 16 tygodniach terapii, myszy zostaly poddane testom sprawdzajacym pamiec, okazato sie,
ze leczone zwierzeta radzity sobie znacznie lepiej niz pozbawione terapii myszy z grupy kontrolne;j.

Okazato sie przy tym, ze poziom leukotrienéw byt u nich az o 90 proc. nizszy niz w kontrolnej grupie.
Az o potowe spadla tez u nich ilo$¢ uszkadzajacego neurony biatka.

Kolejne réznice wykazata analiza mikroskopowa mézgow zwierzat. Podczas gdy taczace nuerony
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synapsy, u nieleczonych myszy byly wyraznie zniszczone, u gryzoni poddanych terapii bytly
nieodréznialne od tych, jakie maja zdrowe myszy.

»,U myszy otrzymujacych lek, zapalenie zwigzane z biatkiem tau zupetnie znikneto” - relacjonuje prof.
Pratico. ,Terapia wygasita procesy zapalne w mdzgu, co pozwolitlo na cofniecie sie spowodowanych
biatkiem tau uszkodzen” - dodaje.

Zastosowany lek jest juz od dlugiego czasu stosowany przeciwko astmie. ,Leukotrieny wystepuja
w plucach i w mézgu, ale wiemy juz, ze oprocz ich znaczenia w rozwoju astmy, odgrywaja role
w powstawaniu demencji” - ttumaczy prof. Pratico.

,To stary lek, ktory mozna zastosowa¢ przeciwko nowemu schorzeniu. Badanie powinno wiec
wkrotce przetozy¢ sie na terapie ludzi z choroba Alzheimera” - twierdzi naukowiec.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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