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Jedna kropla krwi pozwoli ocenic uraz

Nowy test pozwala w ciagu 10 minut rozpozna¢ urazowe uszkodzenie mozgu na podstawie
badania pojedynczej kropli krwi - informuje pismo ,,PLOS ONE”.

Upadek ze schodéw, wypadek komunikacyjny, zderzenie z drzewem na trasie narciarskiej...
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Podobnym urazom czesto towarzysza objawy takie jak niewyrazne widzenie, wymioty, utrata
przytomnosci lub pamieci przez okoto 30 minut. Co roku tylko w Europie trzy miliony ludzi
przyjmowane sa do szpitali z podejrzeniem urazowego uszkodzenia mézgu (mTBI). Obecnie jedyna
wiarygodna metoda diagnostyczna jest tomografia komputerowa, dostepna tylko w niektorych
szpitalach. To metoda kosztowna i narazajaca pacjentéw na promieniowanie rentgenowskie, a 90
proc. poddanych badaniu i tak trafia do domu, poniewaz tomografia niczego niepokojacego nie
wykazuje.

Naukowcy z Université de Geneve (UNIGE) we wspoélpracy ze szpitalami w Barcelonie, Madrycie
i Sewilli opracowali test, TBIcheck, ktory analizujac poziom typowych dla urazu mézgu biatek
w pojedynczej kropli krwi, pozwala zdiagnozowa¢ mozliwos¢ lekkiego urazowego uszkodzenia mézgu.
Chodzi o biatka, ktére uwalniaja sie z uszkodzonych komorek mozgowych, zwtaszcza H-FABP.
Poziom H-FABP powyzej 2,5 nanograma na mlilitr krwi wskazuje na uszkodzenie mozgu.

Badanie przypomina nieco test ciazowy - jesli w odpowiednim miejscu testu pojawi sie kreska,
pacjent powinien trafi¢ do szpitala na tomografie. Jesli wyniki nie wydaje sie jednoznaczny, mozna
skorzysta¢ z matego (5 cm Srednicy) urzadzenia Cube Reader, ktére wyswietla stowo , pozytywny”
lub ,negatywny” i przesyta wynik poprzez bluetooth na telefon lekarza. Pacjenci z ujemnym
wynikiem moga wraca¢ do domu, nie tracac czasu, nie obciazajac kosztami szpitala i nie zajmujac
innym chorym miejsca w kolejce do tomografii.

Dalsze badania tego samego zespotu maja na celu opracowanie testow pozwalajacych wykry¢ takze
udar czy tetniaka mézgu.

Zr6dto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazai na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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