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Leczac choroby przyzebia, zapobiegamy
alzheimerowi

Dlugoterminowa ekspozycja na bakterie wywolujace choroby przyzebia powoduje stan
zapalny i degeneracje neuronow myszy, ktore przypominaja skutki choroby Alzheimera u
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ludzi. Wyniki uzyskane przez zespol z Uniwersytetu Illinois w Chicago sugeruja, ze choroby
przyzebia, ktérym mozna z powodzeniem zapobiega¢, moga inicjowa¢ zmiany zwiazane
z alzheimerem, na ktore obecnie nie ma lekarstwa.

Inne badania wskazywaty na scisty zwiqgzek miedzy chorobq przyzebia i uposledzeniem funkcji
poznawczych, ale nasze studium jako pierwsze zademonstrowato, Ze ekspozycja na bakterie
wywotujgce choroby przyzebia prowadzi do powstawania blaszek starczych (amyloidowych), ktore
przyspieszajq rozwdj neuropatologii wystepujgcych u pacjentow z ChA - podkresla dr Keiko
Watanabe.

To byto duze zaskoczenie. Nie spodziewalismy sie, Ze patogen przyzebia bedzie miat tak duzy wptyw
na mozg lub ze [zaobserwowane] skutki bedq tak mocno przypominac chorobe Alzheimera.

Podczas eksperymentoéw naukowcy wywolywali przewlekle zapalenie przyzebia u 10 myszy typu
dzikiego. Utworzyli tez réownoliczng grupe kontrolng. Po 22 tygodniach powtarzalnej doustnej
aplikacji P. gingivalis zespdt poréwnywal tkanke mdzgu gryzoni.

Okazalo sie, ze u myszy wystawionych na przewlekte oddzialywanie P. gingivalis wystepowata
o wiele wieksza akumulacja beta-amyloidu. W grupie tej stwierdzono takze silniejszy stan zapalny
mozgu i mniej nietknietych neuronéw w hipokampie.

Oproécz tego w tkance mdzgowej myszy z grupy eksperymentalnej zidentyfikowano DNA bakterii
periodontopatycznych. W hipokampie za pomoca réznych metod wykryto gingipainy, czyli
cysteinowe proteazy produkowane przez P. gingivalis. Znajdowaly sie one w jadrze i w rejonach
okotojadrowych mikrogleju, astrocytéw i neuronéw. Byly tez widoczne zewnatrzkomoérkowo.
W pordwnaniu do grupy kontrolnej, stwierdzono znacznie wyzszy poziom ekspresji cytokin
prozapalnych IL-6, IL-1B i TNFa.

Nasze dane nie tylko demonstrujq translokacje bakterii z jamy ustnej do moézgu, ale i skutki
neurologiczne przewleklego zakazenia, ktére przypominajq ChA.

Autorzy publikacji z pisma PLoS ONE uwazaja, ze wyniki sa tak wazne po czesci dlatego, ze
w eksperymentach wykorzystano zwierzeta typu dzikiego, podczas gdy zwykle w badaniach nad ChA
wykorzystuje sie raczej myszy transgenicznie, ktére zmodyfikowano genetycznie w taki sposob, by
dochodzito u nich do silniejszej ekspresji genéw zwiazanych z blaszkami amyloidowymi (taki zabieg
umozliwia rozwdj choroby).

Wykorzystanie zwierzqt typu dzikiego wzmocnito znaczenie naszego studium, bo gryzonie nie byty
predysponowane do rozwoju ChA.
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