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NFZ potwierdza: umieramy przez smog

W styczniu 2017 r. zmarlo o 23,5 proc. wiecej Polakow niz w styczniu 2016 r. "Przyczyna

wzrostu liczby zgonéw bylo skokowe pogorszenie jakosci powietrza" - przyznaje Narodowy
Fundusz Zdrowia.
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Zawieszone zajecia w szkotach, darmowa komunikacja miejska, przerwanie pracy w zaktadach
przemystowych - tak wygladat styczen i luty 2017 r. w wielu miastach w catej Polsce.

Przez ponad miesiac nad Polska wisiat gesty koktajl trujacych substancji: dioksyny, siarka, rtec,
metale ciezkie, zwigzki azotu, otéw, amoniak, rakotwoérczy benzo(a)piren. Poziom stezenia pytow
zawieszonych PM10 i PM2,5 bit kolejne rekordy. W Rybniku w styczniu PM10 osiagneto 1563
mikrogramy na metr szescienny. Norma zostata przekroczona o ponad 3 tys. procent (norma to 50
mikrogramow).

Az 16 polskich miast w ciagu zaledwie pierwszych 46 dni stycznia i lutego wykorzystato
dopuszczalny limit dni ze smogiem na caly 2017 rok, ktéory wynosi 35 dni.

Lekarze alarmowali: zostafcie w domach. A prof. Andrzej Lekston ze Slaskiego Centrum Chordb
Serca w Zabrzu przewidywatl: - Smog zbierze swoje zniwo. Utrzymujace sie wysokie stezenia
zanieczyszczen powodujq, ze wzrasta $miertelno$¢ i problemy naczyniowo-sercowe.

Zrédto: wyborcza.pl
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Pozaafi Comgress Center
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.

14-01-2025

Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosC¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.

14-01-2025
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczyszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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