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Wolniejsze fale mozgowe moga byc¢
wczesnymi oznakami demencji

Jednym z wczesnych sygnaléw rozwoju demencji moze by¢ spowolnienie fal mézgowych
w obszarach odpowiedzialnych za pamiec¢ i planowanie - informuja kanadyjscy naukowcy na
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lamach pisma "Human Brain Mapping".

Badacze z Uniwersytetu w Toronto oraz szpitala Baycrest Health Sciences analizowali elektryczna
aktywnos$¢ mézgoéw 64 osob w czasie odpoczynku, a takze poréwnywali obrazy mézgoéw w celu oceny
ubytku komdrek nerwowych. Uczestnicy przeszli rowniez szereg testow sprawdzajacych ich funkcje
poznawcze.

U os6b z potencjalnym wczesnym stadium rozwoju choroby Alzheimera (lagodne zaburzenia
poznawcze) oraz afazja pierwotna postepujaca (zaburzona plynno$¢ mowy) zaobserwowano
spowolnienie fal m6zgowych oraz niewielkie oznaki uszkodzen w obszarach odpowiedzialnych za
pamiec i planowanie. Osoby te miaty tagodne problemy z pamiecia i rozwiazywaniem problemow.

"Dzieki zbadaniu aktywnosci elektrycznej moézgu udato nam sie ustali¢, ze spowolnienie fal
mdzgowych wystepuje w konkretnych obszarach, w ktérych nie doszto jeszcze do utraty komoérek
nerwowych, jednak zostatly dotkniete choroba. Oznacza to, ze te obszary mézgu moga zareagowac na
leczenie" - méwi wspoétautor badan dr Jed Meltzer.

"Nasze wyniki wskazuja na potencjalny biomarker, ktéry wskazuje, kiedy komérki nerwowe
zaczynaja zachowywacé sie nieprawidtowo i otwiera droge do wdrozenia odpowiednich metod
leczenia na wczesniejszych etapach rozwoju choréb neurodegeneracyjnych" - dodaje badacz.

Zrédto: www.pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako no$niki lekéw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznei trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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