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Psy z nadwaga zyja krocej

Psy z nadwaga zyja nawet o 2,5 roku krocej niz czworonogi z prawidlowa masa ciala.
Nadprogramowe kilogramy sa zazwyczaj efektem przekarmiania i niewystarczajacej ilosci
ruchu - czytamy na lamach ,Journal of Veterinary Internal Medicine”.
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Naukowcy z Uniwersytetu w Liverpoolu (W. Brytania) przeanalizowali dane weterynaryjne zebrane
podczas 20 lat opieki nad ponad 50 tys. pséw, nalezacych do 12 najbardziej popularnych ras. Doszli
do wniosku, ze zwierzeta z nadwaga zyja istotnie krocej niz czworonogi z prawidtowa masa ciata.
Efekt zalezy jednak od rasy i waha sie od 5 miesiecy w przypadku owczarka niemieckiego do 2,5
roku w przypadku Yorkshire teriera.

Chociaz w badaniu nie brano pod uwage przyczyn nadwagi, specjalisci przypuszczaja, ze
najczestszym powodem dodatkowych kilogramoéw jest nieodpowiednie zywienie i niewystarczajaca
ilog¢ ruchu.

Wedlug ostatniego sondazu Better Cities For Pets ponad potowa wtascicieli pséw i kotow daje
podopiecznym jedzenie za kazdym razem, gdy o to poprosza, a prawie jedna czwarta przekarmia
zwierzeta po to, by czuly sie szczesliwe.

»Wtasciciele czesto nie zdaja sobie sprawy, ze ich pies ma nadwage, a wielu nie uswiadamia sobie,
jaki wywiera to wplyw na zdrowie. Moga nie wiedzie¢, ze jesli ich ukochany zwierzak jest zbyt ciezki,
staje sie bardziej narazony na problemy ze stawami, oddychaniem, moze cierpie¢ na rézne rodzaje
raka i wiedzie gorszej jakosci zycie. Te problemy znaczaco wplywaja na dlugos¢ zycia” - komentuje
prof. Alex German, jeden z autoréw badania.

,Dla wielu wlascicieli dawanie jedzenia, zwlaszcza smakowitych kaskow i resztek ze stotu, jest
sposobem na okazywanie zwierzetom uczué. Bycie uwaznym na to, jak karmimy naszego psa, moze
przyczynic sie do utrzymania go w dobrej kondycji i zapewni¢ mu diugi zywot u naszego boku” -
dodaje badacz.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazai na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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