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Enzym HDAC3 a nieplodnosc¢ u kobiet z
endometrioza

Niski poziom deacetylazy histonowej 3 (HDAC3) przyczynia sie do nieplodnosci u pacjentek
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z endometrioza - wynika z badan naukowcow z USA i Korei Poludniowej. Ich wnioski
publikuje pismo "Science Translational Medicine".

Endometrioza to choroba dotykajaca okoto 10 proc. kobiet w wieku rozrodczym. Komorki btony
sluzowej typowej dla wnetrza macicy wystepuja wowczas w niewtasciwych dla siebie miejscach
w jamie brzusznej. Rezultatem sa silne dolegliwosci bélowe, a w blisko potowie przypadkow
nieptodnosc.

Naukowcy z Uniwersytetu Stanu Michigan i Uniwersytetu Yonsei w Seulu poddali analizie probki
endometrium pobrane od 21 bezptodnych kobiet cierpigacych na endometrioze. Okazato sie, ze
zawieraly one wyraznie nizszy poziom HDAC3 niz u kobiet ptodnych bez endometriozy.

Poziom HDAC3 byt nizszy takze u myszy stanowigcych model endometriozy. Gdy naukowcy stworzyli
transgeniczne samice, ktére nie posiadaty HDAC3 i nie mialy endometriozy, stwierdzili, ze gryzonie
te byly bezptodne. Niski poziom HDAC3 powodowat problemy z zagniezdzeniem sie zarodka.

Myszy z niskim poziomem HDAC3 mialy wyzszy poziom kolagenu w btonie sluzowej macicy, co jest
czeste takze u kobiet z endometrioza. Czynnik ten zaktdca proces zmian zachodzacych naturalnie
w btonie sluzowej macicy, ktore sa niezbedne dla ciazy.

Autorzy nie wiedza jeszcze, co powoduje spadek poziomu HDAC3 u czesci pacjentek z endometrioza,
jednak zauwazaja, ze kontynuacja badan moze doprowadzi¢ do opracowania metod, ktére pomogtyby
tym kobietom zajs¢ w ciaze.
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazai na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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