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11 odmian raka piersi

Dzieki nowemu podzialowi raka piersi na 11 odmian mozna bedzie w przysztosci dokladniej
prognozowac przebieg choroby, jak i skuteczniej z nia walczy¢ - informuje “Nature”.
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Nowotwory zwykle klasyfikowane sa na podstawie miejsca, w ktérym je zaobserwowano - piersi,
prostaty, ptuca, zotadka. Jednak taki podziat nie odzwierciedla ich specyficznych wtasciwosci, ktore
decyduja o skutecznosci leczenia i rokowaniu. W przypadku raka piersi czesto stosuje sie klasyfikacje
oparta na reakcji na leczenie, jednak i ona nie jest wystarczajaca.

Naukowcy z University of Cambridge oraz Stanford University przeprowadzili niezwykle doktadne
badania, obejmujace niemal 2000 kobiet z rakiem piersi. Sledzili losy pacjentek przez 20 lat.
Analizowali mutacje genetyczne w guzach, aby na tej podstawie stworzy¢ nowa klasyfikacje. Okazato
sie, ze rak piersi wystepuje w 11 odmianach, z ktorych kazda ma inna przyczyne, odmienne ryzyko
nawrotu i wymaga odrebnego leczenia.

Szczegdlnie niebezpieczny i trudny w leczeniu rak "triple negative" okazatl sie w rzeczywistosci
dwiema réznymi chorobami. W przypadku pierwszej grupy kobieta, u ktérej nie doszto do wznowy
moze by¢é w zasadzie uwazana za wyleczona, natomiast w przypadku drugiej grupy ryzyko péznego
nawrotu jest powazne.

Znajac dokladnie ryzyko nawrotu, mozna z jednej strony scislej monitorowac osoby szczegdlnie nim
zagrozone, a z drugiej - uspokoi¢ pacjentki, w przypadku ktorych ryzyko jest niewielkie.

Wyniki badan moga nie tylko pomdc w lepszym prognozowaniu przysztosci pacjentek, ale réwniez
zmieni¢ sposob leczenia nowotworéw piersi. Autorzy chca prowadzi¢ podobne badania takze
w przypadku innych nowotworow. Na razie jednak zastosowane techniki analizy i klasyfikacji sa zbyt
skomplikowane, aby mozna je bylo stosowac¢ w praktyce kliniczne;j.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazai na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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