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Wariant genetyczny zmniejszy
zapoirzebowanie na przeszczepy watroby

Naukowcy zidentyfikowali wariant genetyczny zwiazany ze zwloknieniem watroby
(marskoscia) u pacjentow z przewleklym wirusowym zapaleniem watroby typu C. To
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odkrycie jest krokiem w kierunku zmniejszenia liczby chorych wymagajacych przeszczepu
tego organu.

Autorami odkrycia, opisanego na tamach »Scientific Reports”
(http://dx.doi.org/10.1038/s41598-018-35736-2), sa specjalisci z The Westmead Institute for Medical
Research w Australii.

Badali oni role i mechanizmy zmiennosci genetycznej w genie kodujacym biatko MICA, czyli biatko
stresu komoérkowego. Gen ten jest indukowany w przypadku uszkodzenia komorek.

Udato im sie wykazaé, ze u 1689 pacjentéw z przewleklym wirusowym zapaleniem watroby typu C
wariant genu MICA zwany rs2596542 jest zwiazany z nasileniem zwldknienia, podczas gdy inne
warianty nie wykazuja takiego efektu.

Naukowcy uwazaja, ze tak sie dzieje, poniewaz rs2596542 wywotuje odpowiedZ immunologiczna,
ktéra zwieksza szybkos$¢ widknienia u oséb chorych na przewlekte WZW typu C.

»Zrozumienie tego, dlaczego i na jakiej drodze dochodzi do zwldknienia watroby, jest kluczowe, aby
modc zapobiegac dalszym powiklaniom zdrowotnym u pacjentéw - mowi dr Rasha El Sharkawy,
gtowna autorka pracy. - A sa to powiklania niezwykle powazne. Przewlekle wirusowe zapalenie
watroby typu C jest gtownym czynnikiem ryzyka marskosci (zwldknienia) watroby i gtdwna
przyczyna raka watrobowokomdrkowego (HCC). Jednoczesnie zaréwno WZW C, jak i zaawansowana
postac¢ zwldknienia prowadza do koniecznosci przeszczepu watroby”.

Badaczka przypomina, ze kazdego roku na calym swiecie okoto 339 tys. ludzi umiera z powodu
wirusowego zapalenia watroby typu C, a przede wszystkim wywotanych nim marskoscia i HCC.

»,Tempo zwtokniania rézni sie w zaleznosci od osoby, wiec zrozumienie genetyki tego procesu ma
kluczowe znaczenie dla tego, abySmy nauczyli sie mu zapobiega¢. Teraz, gdy zidentyfikowalismy
wariant genetyczny zwiazany z marskoscia u 0séb z przewleklym wirusowym zapaleniem watroby
typu C, mozemy postarac¢ sie opracowac¢ metody, ktére na podstawie badan genetycznych okresla,
jacy pacjenci sa bardziej narazeni na rozwdj marskosci, a takze stworzy¢ lepsze Srodki
zapobiegawcze i nowe techniki leczenia” - wyjasnia autorka pracy.

Jak dodaje, obecnie nie ma bowiem zadnych zatwierdzonych metod leczenia skutecznie
zmniejszajacych postepy zwidknienia watroby. Przeszczep tego narzadu jest jedynym ,lekiem” dla
0s0b z zaawansowana postacia tej choroby.
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