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Szczurom nie obca jest empatia

Szczury, podobnie jak ludzie, sa zdolne do wspolodczuwania negatywnych emocji z innymi
przedstawicielami swojego gatunku. Zrédlo ich empatii miesci sie w korze zakretu obreczy
- czytamy na lamach czasopisma , Current Biology”.
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Naukowcy z Netherlands Institute for Neuroscience (Holandia) wykazali, ze szczury reaguja na
widok cudzego bdlu tak, jakby same go odczuwaty. U zwierzat w rejonie kory zakretu obreczy
uaktywniaja sie wtedy neurony lustrzane, ktore odpowiadaja za te reakcje. Analogicznie przebiega
ona u ludzi.

Badacze analizowali zachowanie szczurdw, ktére doswiadczaly delikatnych bodzcéw bdlowych, badz
obserwowaly inne gryzonie w tym stanie. Monitorowali tez aktywnos¢ ich mézgéw.

Okazalo sie, ze na widok swoich cierpigcych pobratymcéw zwierzeta truchlaty ze strachu, co byto
naturalna reakcja w sytuacji zagrozenia. W ich mézgach w rejonie zakretu obreczy uaktywniaty sie
neurony lustrzane, ktére ulegaly pobudzeniu réwniez u szczuréw bezposrednio doswiadczajacych
bodzcow bélowych. Dezaktywacja tych neurondéw powodowata, ze gryzonie przestawaly przejawiac
empatyczne zachowania.

W poprzednich badaniach wykazano, ze ten sam mechanizm neuronalny moze stanowi¢ podtoze
empatii u ludzi. W obliczu wiasnego boélu lub w obecnosci innej osoby odczuwajacej bol u
przedstawicieli naszego gatunku takze uaktywniaja sie wspomniane wczesniej neurony.

»,T0 niesamowite, ze odbywa sie to w tym samym rejonie mézgu u szczuréw i u ludzi. Pokazuje nam
to, ze empatia, jako zdolnos¢ do odczuwania cudzych emocji, jest gteboko zakorzeniona w naszej
ewolucji” - komentuje prof. Christian Keysers, koordynator badania.

Zrédlo: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosC¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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