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Stare komorki nowotworowe jak kon
trojanski

Nowotwory potrafia wykorzystac¢ tajna bron: ich stare komorki "przyczajaja sie" i znienacka
wyrzucaja nawet kilkanascie komoérek potomnych, ktére powoduja wznowe choroby.
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Potwierdzily to badania, m.in. dr Haliny Was z Wojskowego Instytutu Medycznego
w Warszawie. Teraz bada ona komorki raka w warunkach niedotlenienia, jakie panuja
W organizmie.

Wydawaloby sie, ze stare komorki nowotworowe juz sie nie dzielg. Wszak to domena tych w pelni sit
witalnych - méwi dr Halina Was, ktora wraz z zespotem prowadzila badania na komérkach raka jelita
grubego i glejaka. Naukowcy w efekcie dowiedli, ze stara komdérka nowotworowa dzieli sie
w nietypowy sposob, ktéry moze sprzyja¢ wznowie choroby.

SKAD BIORA SIE STARE KOMORKI RAKOWE

Jak tlumaczy badaczka, starzenie komoérek nowotworowych wystepuje w odpowiedzi na
chemioterapie czy radioterapie. I wiaze sie z tym, ze komorki nowotworowe przestaja sie namnazac.
Do tej pory starzenie komorkowe byto procesem nieco pomijanym. Wiekszos¢ lekarzy i naukowcow
skupiata sie bowiem na zabijaniu komdérek nowotworowych. Ale czasami terapia nie siega do
najgtebszych warstw guza: zabija komdrki jedynie na jego powierzchni, a te w glebi tylko
obezwtladnia. To wlasnie one sa Zrodtem wznowy choroby.

"Chemioterapia to miecz obosieczny - uszkadza réwniez komdrki zdrowe pacjenta. Dlatego starzenie,
ktore uzyskuje sie, stosujac nizsze dawki lekéw, mogtoby by¢ bezpieczniejsza wersja terapii. Komaorki
nowotworowe przestaja sie dzieli¢, a zatem rozwdj choroby jest wstrzymany, a pacjent doswiadcza
mniejszych efektow ubocznych. Brzmi dobrze, prawda? Niestety, najnowsze badania - w tym nasze -
wskazuja, ze te stare komodrki moge sie jednak podzieli¢ i w ten sposéb przyczyni¢ do nawrotu
choroby" - moéwi dr Was.

Wyjasnia, ze gtéwnym celem terapii jest zabicie komérek nowotworowych. Ale guz nowotworowy, jak
cale nasze cialo, ma strukture tréjwymiarowa. Podczas chemioterapii lek podawany jest poprzez
wlew dozylny i razem z krwig dostaje sie do guza. Niestety, jego stezenie nie jest takie samo
w réznych czesciach guza.

"Im dalej w glab guza, tym mniej naczyn krwionosnych i tym bardziej utrudniony jest przeptyw krwi.
Dlatego w czesci zewnetrznej guza komoérki beda umieralty w odpowiedzi na chemioterapie, ale
w srodku bedziemy mie¢ starzenie, a jeszcze glebiej komodrki nowotworowe beda sie dzielilty bez
ograniczen" - mowi biolog.

Badania nad starzeniem komorek dr Was rozpoczeta w zespole Prof. Sikory z Instytutu Nenckiego
PAN. Obecnie pracuje w Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie, w Laboratorium Onkologii
Molekularnej i Terapii Innowacyjnych kierowanym przez prof. Claudine Kieda. To wtasnie tam, w
ramach grantu Sonata Bis NCN, buduje swoj pierwszy zespdt. Zamierza potaczy¢ nauke podstawowa
z medycyna.

"Mamy obok szpital. Chcemy znaleZz¢ rozwigzania, ktéore mozemy w przysziosci zaproponowac
pacjentom onkologicznym - deklaruje badaczka. - Stare komérki nowotworowe sa jednym z naszych
celow terapeutycznych".

PO CO "PRZYDUSZAC" KOMORKI RAKA

Obecnie naukowcy sprawdzaja, jak komorki raka funkcjonuja w warunkach niemal beztlenowych -
takich, jakie panuja w naszym organizmie. Dotad wiekszo$¢ eksperymentéw laboratoryjne
przeprowadzano w warunkach atmosferycznych, gdzie stezenie tlenu wynosi 21 proc.

"W nowym zespole interesujemy sie hipoksja, czyli niedotlenieniem. W organizmie nie ma przeciez



takiego stezenia tlenu, jak w laboratorium. Nawet w ptucach stezenie wynosi 14 proc. Im dalej
wchodzimy w giab tkanek, tym tego tlenu jest mniej. A w nowotworach moze by¢ nawet ponizej 1
proc. To wiasnie hipoksja" - wyjasnia dr Halina Was.

Specjalny sprzet pozwala jej wykonywa¢ eksperymenty w warunkach bardziej fizjologicznych dla
zyjacych w organizmie komoérek nowotworowych. Biolog chce sprawdzi¢, czy ich odpowiedz na leki
bedzie taka sama. Wraz z zespotem sprawdzi, czy komdrki ré6znych nowotwordéw beda sie starzaty
w odpowiedzi na leczenie i czy beda mialy cechy komérek inicjujacych nowotwdr réwniez
w warunkach hipoksji. Kolejny etap badan naukowcy przeprowadza na myszach. W trzecim etapie
badany bedzie materiat pobrany od pacjentéw onkologicznych traktowanych chemioterapia.

Dr Halina Was swoje pierwsze badania dotyczace roli stresu oksydacyjnego w rozwoju nowotworow
skory prowadzita w zespole Prof. Dulaka i Prof. Jozkowicz na Uniwersytecie Jagiellonskim
w Krakowie.

Laureatka programow START i INTER Fundacji na rzecz Nauki Polskiej jest ambasadorka akcji
fundraisingowej #JestemStartowcem. Zacheca tych naukowcow, ktéorym powiodlo sie w pracy
badawczej albo w komercjalizacji swoich pomystéw, do zasilenia budzetu programu stypendialnego
START.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekéw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania

LIS

14-01-2025

Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
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Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Informuje pismo , Nutrients”.
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