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Naturalne sSrodowisko sprzyja , dobrym”
bakteriom

Przywracanie srodowiska do naturalnego stanu, w ktorym wystepuje wiele roznorodnych
gatunkow promuje rozwoj bakterii korzystnych dla ludzkiego zdrowia - informuje pismo
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»Environment International”.

Naukowcy z University of Adelaide przebadali ponad 200 prébek gleby pobranych w catej Australii.
Jak sie okazato, zdegradowane gleby i tereny o niskiej bioréznorodnosci czesciej zasiedlaja bakterie
oportunistyczne (o niskim poziomie specjalizacji), podczas gdy zdrowe, zréznicowane ekosystemy
faworyzuja bakterie bardziej stabilne i wyspecjalizowane.

Wsrod radzacych sobie w roznych warunkach bakterii oportunistycznych spotykanych
w zdegradowanym Srodowisku tatwiej o takie, ktére zdolne sa do szukania szczescia w ludzkim
organizmie. Podczas gdy majace swoje stabilne miejsce w ekosystemie gatunki wyspecjalizowane
trzymaja sie tego, co im najbardziej odpowiada.

Wiele bakterii spotykanych na zdegradowanych obszarach nalezy do tych samych rodzajéw co znane
bakterie chorobotworcze: Bacillus, Clostridium, Enterobacter, Legionella i Pseudomonas. Po
przywrdceniu na takim terenie wiekszej roznorodnosci biologicznej ekosystem zdominowaty jednak
bakterie niegrozne dla ludzi.

»,Coraz wiecej dowodéw wigze zdrowie ludzkie z zielona przestrzenia wokot domdéw, a mikroby
srodowiskowe zapewniaja prawdopodobny zwigzek miedzy zdrowym ekosystemem a ludzkim
zdrowiem” - powiedziat Craig Liddicoat, doktorant z University of Adelaide's School of Instytut
Nauk Biologicznych i Srodowiska i gtéwny autor badan.

»,Chociaz nie wykazaliSmy bezposredniego zwiazku miedzy zwiekszona liczebnoscia tych konkretnych
bakterii a czestoscig zachorowan wsrdéd ludzi, oportunistyczne bakterie w srodowisku
prawdopodobnie przyniosa wiecej ekspozycji na patogeny przenoszone droga powietrzna i wyzsze
wskazniki zakazen u 0séb podatnych. W zdrowych, bioréznorodnych ekosystemach to ryzyko jest
zmniejszone” - zaznaczy! prof. Phil Weinstein ze School of Biological Sciences University of Adelaide.

Zdaniem autorow poprawa stanu srodowiska moze korzystnie wplywac¢ na zdrowie okolicznej

ludnosci. Ponadto mozliwa jest ocena ,stanu zdrowia” gleby i ekosystemow z wykorzystaniem
okreslonych grup bakterii, jako wskaznikéw biologicznych. (PAP)

Zréidto: pap.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.

aitt .

" Ry =

Ve N8

W o +*
I"i!"'- ‘f:-_:;;‘ :LE_I- =
Laas . 'm

09-07-2025

Lato z komarami, swedzace lato

Te owady majq swoje preferencje wsrod ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia biataczki Powstat Swiattowodowy "most czasu"
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