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Lek na cukrzyce zmniejsza zaburzenia lekowe
u myszy

Metformina, stosowana w leczeniu cukrzycy, redukuje zaburzenia lekowe u myszy poprzez
zwiekszenie dostepnosci serotoniny w mozgu - wykazaly badania opublikowane na tamach
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pisma "JNeurosci".

U samcoéw myszy karmionych pozywieniem o wysokiej zawartosci ttuszczu metformina zmniejszata
poziom aminokwasdéw rozgalezionych (BCAA) zaburzajacych przedostawanie sie do moézgu
tryptofanu, ktéry nastepnie przeksztalcany jest w serotonine. Przektadalo sie to na zmniejszenie u
gryzoni czestotliwosci zachowan swiadczacych o zaburzeniach lekowych.

Przeciwdepresyjnemu dziataniu towarzyszyta poprawa neurotransmisji w hipokampie, tj. strukturze
mobzgu odpowiedzialnej za pamiec i uczenie sie.

Osoby z cukrzyca sa bardziej narazone na zaburzenia nastroju, w tym depresje. Cho¢ mechanizm
stanowiacy przyczyne zaleznosci pomiedzy insulinoopornoscia a depresja i zaburzeniami lekowymi
nie zostat jeszcze poznany, zdaniem autoréow kluczowa moze by¢ regulacja poziomu serotoniny.

Wryniki tych badan oznaczaja konsekwencje dla leczenia pacjentéw cierpiacych jednoczesnie na
cukrzyce i zaburzenia nastroju - komentuja badacze w artykule (DOI:
10.1523/JNEUROSCI.2904-18.2019).
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NAWA oglosita nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 mln zt wsparcia.

23-04-2025

Misja 7z polskim astronauta

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.
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Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo
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Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.

23-04-2025

WszechsSwiat moze sie bardzo wolno obracac

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.

-
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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