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Psy sa zestresowane tak samo, jak ich
wlasciciele

Dlugoterminowy poziom stresu u czworonogow odzwierciedla poziom stresu u ich
wlascicieli. Wskazuja na to pomiary kortyzolu (hormonu stresu) w organizmie - czytamy na


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

tamach , Scientific Reports”.

Badania sugerujq, ze przedstawiciele tego samego gatunku moga upodabnia¢ sie do siebie pod
wzgledem natezenia stresu. Na przyktad poziom napiecia emocjonalnego u matki czesto koreluje
z poziomem napiecia emocjonalnego u jej dziecka. Naukowcy z Uniwersytetu Linkoping (Szwecja)
postanowili sprawdzi¢, czy tego typu zaleznos¢ moze wystepowac u psow i ich wilascicieli.

W tym celu pobrali prébki wloséw (lub siersci) od 25 czworonogéw rasy border collie i 33 owczarkow
szetlandzkich oraz ich wtascicielek (byly to same kobiety). Dzieki temu mogli zmierzyé poziom
kortyzolu utrzymujacy sie u badanych przez ostatnie kilka miesiecy.

»Wykazalismy, ze dlugoterminowy poziom kortyzolu u pséw i ich wtascicieli byt zsynchronizowany.
Oznacza to, ze wlasciciele z wysokim poziomem kortyzolu posiadali psy z wysokim poziomem
kortyzolu, a witasciciele z niskim poziomem kortyzolu posiadali psy z niskim poziomem tego hormonu”
- méwi dr Ann-Sofie Sundman, gtéwna autorka badania.

Ze wzgledu na to, ze aktywnosc¢ fizyczna moze zwiekszac¢ stezenie kortyzolu, specjalisci przez tydzien
monitorowali u zwierzat te zmienna. Okazato sie jednak, ze ruch nie byt w tym wypadku powiazany

Z poziomem napiecia.

Aktywne wtascicielki i ich biorace udziat w zawodach psy mialy jednakze bardziej skorelowane
poziomy hormonu stresu.

Wysokos$¢ napiecia emocjonalnego nie byta tymczasem zwiazana z cechami osobowosci.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29054.html
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.
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39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektdéw z 37 instytucji na taczna kwote 18,8 mln zi.

12-06-2025

Pasozyty moga pomadc w leczeniu chorob

autoimmunologicznvch

Zidentyfikowatla dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.
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Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treningu moze wplywac na skiad
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mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaly nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwigzkéw metaloorganicznych.
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Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pismie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.

Informacje dnia: Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektow z
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