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Immunoterapia pomocna w leczeniu chorych
Zz rakiem zoladka

Zaawansowany rak zoladka jest choroba o bardzo niekorzystnym rokowaniu, pojawila sie
jednak nadzieja, ze w leczeniu tego nowotworu pomocna bedzie immunoterapia -
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powiedzial PAP prof. Lucjan Wyrwicz z Warszawy.

Podczas kongresu Amerykanskiego Towarzystwa Onkologii Kliniczej (ASCO), ktéry niedawno odbyt
sie Chicago, zaprezentowano wyniki miedzynarodowego badania KeyNote-062, ktére moze wptynac
istotnie na wyniki leczenia pacjentéow z rakiem zotadka. Prof. Lucjan Wyrwicz, kierownik Kliniki
Onkologii i Radioterapii, Centrum Onkologii w Warszawie, jest wspotautorem tego badania.

"Zaawansowany rak zotadka jest choroba o bardzo niekorzystnym rokowaniu. Standardowe
postepowanie w tej chorobie obejmowato chemioterapie potaczona z wczesniejsza ocena, czy tkanka
nowotworowa wykazuje nadmierna produkcje biatka HER2. W przypadku stwierdzenia nadekspres;ji
biatka HER2 leczenie uzupelniane moze by¢ o dodatkowy lek - przeciwcialo nakierowane na
zahamowanie aktywnosci tego biatka, czyli trastuzumabu" - wyjasnit prof. Lucjan Wyrwicz,
kierownik Kliniki Onkologii i Radioterapii, Centrum Onkologii w Warszawie.

Badanie Keynote-062 mialo jednak innych charakter, poniewaz skierowane byto wylacznie do
pacjentow z rakiem zZotadka bez nadmiernej ekspresji biatka HER2. "W tym przypadku analizowano
pacjentow z nasilonymi parametrami odpowiedzi ukladu immunologicznego mierzone
wprowadzonym niedawno do onkologii parametrem CPS (ang. Combined positive score)" -
powiedziatl onkolog.

W badaniu tym analizowano oddzielnie pacjentow ze wskaznikiem CPS>1 proc. i CPS>10 proc. "W
najwiekszym uproszczeniu pacjenci ze znacznie nasilonymi parametrami odpowiedzi uktadu
odpornosciowego - czyli u tych, u ktorych stwierdzono w tkance nowotworowej guza CPS>10 proc.,
odnosili wieksza korzys¢ z zastosowania pembrolizumabu, niz z zastosowania chemioterapii" - dodat.

Zdaniem prof. Wyrwicza immunoterapia nie jest pozbawiona dziatan ubocznych, ale toksycznosé
chemioterapii jest inna, niz immunoterapii. "Chemioterapia w raku zotadka wigze sie zwykle
z nasilonymi nudnosciami, wymiotami, ostabieniem czynnosci szpiku kostnego. Zastosowanie
pembrolizumabu moze wywotywaé choroby o charakterze autoimmunologicznym, takie jak zapalenie
watroby, choroby zapalne jelit, czy niedoczynnosé lub nadczynnos¢ tarczycy. Wiekszosé tych
toksycznosci ustepuje w wyniku zastosowania lekow z grupy sterydow" - podkreslit prof. Wyrwicz.

W przypadku pacjentéw z CPS>1 proc., zastosowanie immunoterapii przektadato sie na zblizone
parametry kontroli choroby, co chemioterapia, przy istotnych korzysciach polegajacych na nizszej
toksycznosci terapii.

"Nie wydaje mi sie, zebysmy byli juz na koncu drogi rozwoju immunoterapii w leczeniu pacjentow
z rakiem zoladka, a raczej dopiero na jej poczatku. Konieczne sa badania potwierdzajace zaréwno
dobdr pacjentéw do leczenia z wykorzystaniem immunoterapii, dobdér optymalnych sktadnikow
chemioterapii i zasady tacznie immunoterapii z chemioterapia" - podkreslit prof. Wyrwicz.

Jego zdaniem dtuga jest jeszcze droga przed immunoterapig, zanim znajdzie sie ona w portfolio
lekow zarejestrowanych i powszechnie stosowanych w leczeniu raka zotadka. "Stad - dodaje -
uzasadniony jest udzial pacjentow w badaniach klinicznych nad polaczeniem immunoterapii
z chemioterapia zaréwno u chorych z nowotworami bez nadekspresji biatka HER2, jak i z
naekspresja HER2".

"W tym momencie takze konieczne jest ustalenie, czy immunoterapia ma zastosowanie takze u
chorych poddawanych chemioterapii przed - i pooperacyjnej - po resekcji raka zotadka. Badania
kliniczne nad takimi wskazaniami sa prowadzone takze w Polsce" - podkreslit prof. Wyrwicz.

Rak zotadka wciaz jest groZznym nowotworem, gdyz w Polsce na ogo6t wykrywany jest w stadium



zaawansowanym, gdy leczenie jest juz znacznie mniej skuteczne. Jedynie 5-7 proc. wykrywanych u
nas przypadkow tej choroby jest w poczatkowej fazie rozwoju.

Wedtug Krajowego Rejestru Nowotworéow w naszym kraju co roku wykrywa sie ponad 5 tys.
przypadkdéw raka zotadka. Znacznie czesciej choruja mezczyzni, u ktérych diagnozuje sie rocznie 3,5
tys. tych nowotwordw, podczas gdy u kobiet jedynie 1,5 tys.
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NAWA oglosita nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 mln zt wsparcia.
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Misja 7z polskim astronauta

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025
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Kwantowa kontrola zderzen nie tylko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

23-04-2025

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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