Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegotéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Niefortunny skok do wody moze zmienic cale
Zycie

Cale zycie moze zmienic jeden niefortunny skok do wody - ostrzega brytyjski chirurg, ktory
niedawno operowal pacjenta z uszkodzonym rdzeniem kregowym. Przekonuje, by nie
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skaka¢ do wody w nieznanym akwenie, nalezy tez uwaza¢ w parkach wodnych.

,Chwila szalenstwa nad woda moze skonczy¢ sie powaznym uszkodzeniem rdzenia kregowego
i paralizem” - mowi w rozmowie z ,BBC News” dr Evan Davies, neurochirurg z University Hospital
Southampton. Specjalista nawigzuje do mtodego Brytyjczyka, ktory uszkodzit sobie rdzen kregowy po
skoku do wody w Chorwacji. Byl to pierwszy pacjent, ktérego w tym roku operowat po pechowym
skoku do wody.

Lekarze najczesciej ostrzegaja przed skokami na gtowe do wody w rzekach i jeziorach oraz w rejonie
skalistych brzegéw morz i oceandw, szczegdlnie w plytkich i malo znanych miejscach. Latwo
w takich sytuacjach uderzy¢ gtowa i dozna¢ powaznego urazu kregostupa i rdzenia kregowego.
Przerwanie rdzenia lub nawet znaczne jego uszkodzenie moze doprowadzi¢ do paralizu.
W przypadku uszkodzenia rdzenia w rejonie kregéw szyjnych, moze dojs¢ do paralizu czterech
konczyn.

Do powaznego wypadku moze tez dojs¢ tez w akwaparku. ,BBC” opisuje tragiczny przypadek
23-letniego Davida Briffauta, ktory 8 lipca 2019 r. na zjezdzalni w Benidorm we wschodniej Hiszpanii
uszkodzit rdzen kregowy i stracit przytomnosé (podczas zjazdu gtowa w dét). Jak informuje ,The
Sun”, po akcji reanimacyjnej przewieziono go do Wielkiej Brytanii.

Dr Evan Davies przekonuje, by dobrze oceni¢ ryzyko zanim zdecydujemy sie na szybki zjazd czy skok
do wody, poniewaz jeden btad moze sprawic, ze nasze ,zycie zmieni sie na trwate”. ,Warto pamietac,
ze podczas wakacji w wielu miejscach ostrzezenia przed niebezpieczenstwem moga nie by¢
adekwatne do faktycznego zagrozenia, a przepisy i nadzér w wielu krajach moga bardzo sie rézni¢” -
podkresla.

Jego zdaniem, jesli mamy jakiekolwiek watpliwosci, np. w akwaparku, to lepiej takich miejsc unikac
lub wykazac¢ szczegdlna ostroznosé. ,Operacja moze nie pomdc w naprawieniu uszkodzen, do jakich
doprowadzita chwila szalefistwa” - dodaje dr Davies.
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.
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Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.
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Kwantowa kontrola zderzen nie tviko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo
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Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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